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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Методология медико-социологических исследований 

основная профессиональная Высшее образование - магистратура - программа магистратуры 
39.00.00 Социология и социальная работа 

39.04.01  Социология 
Социология медицины 

 
Цель освоения дисциплины Методология медико-социологических исследований 
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 
ОПК-1; Способен обоснованно отбирать и использовать современные информационно-
коммуникационные технологии для решения профессиональных задач 
ОПК-3; Способен прогнозировать социальные явления и процессы, выявлять социально 
значимые проблемы и вырабатывать пути их решения на основе использования научных 
теорий, концепций, подходов и социальных технологий 
 
Требования к результатам освоения дисциплины. 
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций: 
 

п/№ Код 
компетенци

и 

Содержание 
компетенци

и (или ее 
части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 
средства 

1 ОПК-1 Способен 
обоснованн
о отбирать и 
использоват
ь 
современны
е 
информаци
онно-
коммуникац
ионные 
технологии 

Методы 
отбора 
информаци
онно-
коммуникац
ионных 
технологий 
для 
решения 
профессион
альных 
задач 

Обосновано 
отбирать и 
использоват
ь 
современны
е 
информаци
онно-
коммуникац
ионные 
технологии 
для 

Владеть 
современны
ми 
информаци
онно-
коммуникац
ионными 
технология
ми 

50 
открытых 
вопрос по 
дисциплине 
"Социологи
ческие 
исследован
ия в 
цифровом 
обществе", 
Организаци
я и 



 

 

для 
решения 
профессион
альных 
задач 

решения 
профессион
альных 
задач 

проведение 
социологич
еских 
исследован
ий в сфере 
здравоохран
ения, 
ТЕСТ 
СОЦИОЛО
ГИЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДО
ВАНИЯ 

2 ОПК-3 Способен 
прогнозиро
вать 
социальные 
явления и 
процессы, 
выявлять 
социально 
значимые 
проблемы и 
вырабатыва
ть пути их 
решения на 
основе 
использова
ния 
научных 
теорий, 
концепций, 
подходов и 
социальных 
технологий 

Научные 
теории, 
концепции,
подходы и 
социальные 
технологии 
для 
выявления 
социально 
значимых 
проблем 

Использова
ть подходы 
и 
социальные 
технологии 
для 
прогнозиро
вания 
социальных 
явлений и 
процессов 

Способами 
решения 
социально 
значимых 
проблем 
методами 
прогнозиро
вания 
социальных 
явлений и 
процессов 

50 
открытых 
вопрос по 
дисциплине 
"Социологи
ческие 
исследован
ия в 
цифровом 
обществе", 
Организаци
я и 
проведение 
социологич
еских 
исследован
ий в сфере 
здравоохран
ения, 
ТЕСТ 
СОЦИОЛО
ГИЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДО
ВАНИЯ 

 
Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 
п/№ Код 

компетенции 
Наименование 
раздела/темы 
дисциплины 

Содержание раздела в 
дидактических единицах 

Оценочные 
средства 

 1 ОПК-1, 
ОПК-3 

1. Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

  

  1.1 Тема 1. 
Структурные 
компоненты МСИ 

Структура МСИ, 
исследовательская проблема, 
объект, цель, задачи, гипотеза 

Организация и 
проведение 
социологическ



 

 

исследования, анализ и 
интерпретация основных 
понятий, программа 
исследования, тактика 
исследования, эмпирический 
сбор данных, методы анализа 
данных МСИ, формирование 
выводов и представление 
предложений по результатам 
исследования 

их 
исследований 
в сфере 
здравоохранен
ия 
 

  1.2 Тема 2. 
Шкалирование и 
измерение в МСИ 

Переменные, шкала, система 
индикаторов, измерение, 
эмпирическая система, 
символическая система, 
процедура описывания, 
специальные шкалы, 
категориальные и 
некатегориальные шкалы, 
логический квадрат, логический 
прямоугольник, Сумматорная 
шкала Р. Лайкерта, Шкала 
равнокажущихся интервалов, Л. 
Терстоуна, Шкала социальной 
дистанции Э. Богардуса, 
Шкалограммный анализ Л. 
Гуттмана 

Организация и 
проведение 
социологическ
их 
исследований 
в сфере 
здравоохранен
ия 
 

  1.3 Тема 3. Критерии 
качества измерения 
социологической 
информации 

Достоверность, устойчивость, 
репрезентативность, точность, 
ошибки исследовательского 
процесса (инструментальные, 
теоретические), факторы 
качества медико-
социологической информации, 
проверка качества исходных 
данных, методы повышения 
качества данных, 
«перевзвешивание» выборки, 
переконструирование 
измерительных шкал, 
валидность, метод 
альтернативных форм, Метод 
тест-ретест, Метод подвыборок, 
Метод альтернативного 

50 открытых 
вопрос по 
дисциплине 
"Социологиче
ские 
исследования в 
цифровом 
обществе" 
 



 

 

регистратора, коэффициент 
корреляции Пирсона 

   1.4 Тема 4. 
Выборочные методы 
в медико-
социологических 
исследованиях 

Выборочная совокупность, 
генеральная совокупность, 
ошибка выборки, 
репрезентативность, 
доверительный интервал, 
уровень доверия, статистическая 
ошибка, систематическая 
ошибка, оценка надежности, 
вероятностные и 
невероятностные типы выборок 

ТЕСТ 
СОЦИОЛОГИ
ЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВА
НИЯ 
 

 2 ОПК-1, 
ОПК-3 

2. Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

  

  2.1 Тема 5. Анализ 
документальных 
источников в медико-
социологическом 
исследовании 

Определение документа в МСИ, 
виды документов, контент-
анализ, дискурс-анализ, 
когнитивный анализ 

ТЕСТ 
СОЦИОЛОГИ
ЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВА
НИЯ 
 

  2.2 Тема 6. 
Наблюдение в 
медико-
социологических 
исследованиях 

Определение научного 
наблюдения, четыре 
характеристики научного 
наблюдения, элементы 
наблюдения, преимущества и 
недостатки метода наблюдения, 
особенности наблюдения  в 
МСИ, ошибки наблюдения, 
инструментарий наблюдения, 
виды наблюдений, элементы 
контроля при использовании 
метода наблюдения, роли 
наблюдателя, способы 
повышения качества данных, 
согласование наблюдения, этапы 
наблюдения 

ТЕСТ 
СОЦИОЛОГИ
ЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВА
НИЯ 
 

  2.3 Тема 7. 
Эксперимент как 
метод МСИ 

Психологический эксперимент, 
социальный эксперимент, 
социологический эксперимент, 
условия проведения 
эксперимента, логика 

ТЕСТ 
СОЦИОЛОГИ
ЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВА
НИЯ 



 

 

эксперимента, 
экспериментальный фактор, 
факторные и нейтральные 
характеристики, виды 
эксперимента, подбор 
участников эксперимента, 
линейный эксперимент, 
параллельный эксперимент, 
инструментарий эксперимента 

 

   2.4 Тема 8. Опросные 
методы в МСИ 
(анкетирование, 
интервью, 
экспертный опрос) 

Структура МСИ, 
исследовательская проблема, 
объект, цель, задачи, гипотеза 
исследования, анализ и 
интерпретация основных 
понятий, программа 
исследования, тактика 
исследования, эмпирический 
сбор данных, методы анализа 
данных МСИ, формирование 
выводов и представление 
предложений по результатам 
исследования 

ТЕСТ 
СОЦИОЛОГИ
ЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВА
НИЯ 
 

 
Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по семестрам (Ч) 

объем в 
зачетных 
единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 
в часах 

(Ч) 
Семестр 0 Семестр 1 Семестр 2 

Контактная работа, в том числе  32 4 8 20 

Консультации, аттестационные 
испытания (КАтт) (Экзамен) 

 8   8 

Лекции (Л)  10 4 2 4 

Лабораторные практикумы (ЛП)      

Практические занятия (ПЗ)  14  6 8 

Клинико-практические занятия 
(КПЗ) 

     

Семинары (С)      

Работа на симуляторах (РС)      



 

 

Самостоятельная работа 
студента (СРС) 

 148 26 52 70 

ИТОГО 6 180 30 60 90 
 
Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 
Лекционные занятия 

№ 
раздел

а 

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 1. Структурные компоненты 
МСИ 

 2 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 2. Шкалирование и измерение 
в МСИ 

 2 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 3. Критерии качества 
измерения социологической 
информации 

 1 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 4. Выборочные методы в 
медико-социологических 
исследованиях 

 1 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 5. Анализ документальных 
источников в медико-
социологическом исследовании 

 1 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 6. Наблюдение в медико-
социологических исследованиях 

 1 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 7. Эксперимент как метод 
МСИ 

Размещено в 
Информационной системе 
«Университет-
Обучающийся» 

1 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 8. Опросные методы в МСИ 
(анкетирование, интервью, 
экспертный опрос) 

Размещено в 
Информационной системе 
«Университет-
Обучающийся» 

1 

 
Практические занятия 

№ 
раздел

а 

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 

Тема 3. Критерии качества 
измерения социологической 

 3 



 

 

построению и 
реализации МСИ 

информации 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 4. Выборочные методы в 
медико-социологических 
исследованиях 

 3 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 5. Анализ документальных 
источников в медико-
социологическом исследовании 

 2 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 6. Наблюдение в медико-
социологических исследованиях 

 2 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 7. Эксперимент как метод 
МСИ 

Размещено в 
Информационной системе 
«Университет-
Обучающийся» 

2 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 8. Опросные методы в МСИ 
(анкетирование, интервью, 
экспертный опрос) 

Размещено в 
Информационной системе 
«Университет-
Обучающийся» 

2 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 
раздела 

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 1. Структурные 
компоненты МСИ 

Формирование программы 
медико-социологического 
исследования 

12 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 2. Шкалирование и 
измерение в МСИ 

Написание примера для 
каждой шкалы: номинальной, 
порядковой, интервальной, 
относительной; 
Привести пример логического  
квадрата или логического 
прямоугольника 
 

14 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 3. Критерии качества 
измерения социологической 
информации 

Определить взаимосвязь двух 
переменных по 
представленной таблице 
данных 

26 

 1 Раздел 1. Общие 
требования к 
построению и 
реализации МСИ 

Тема 4. Выборочные методы в 
медико-социологических 
исследованиях 

Выбрать тему МСИ, 
обосновать и рассчитать 
выборочную совокупность 

26 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 5. Анализ документальных 
источников в медико-
социологическом исследовании 

Контент-анализ 
видеофильмов по медико-
социологической проблеме; 

10 



 

 

- Контент-анализ печатных 
СМИ по медико-
социологической проблеме; 
- Составить анализ данных 
когнитивных карт, данных с 
сайтов, найти взаимосвязи и 
проанализировать (с 
применением цифровых 
платформ) 
 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 6. Наблюдение в медико-
социологических исследованиях 

Программа и наблюдение за 
использованием социальных 
сетей; 
3. Программа и 
наблюдение за 
использованием 
персональных гаджетов; 
 

20 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 7. Эксперимент как метод 
МСИ 

Написание программы и 
подготовка инструментария 
эксперимента по темам: 
1. Цифровая гигиена; 
2. Ограничение 
использования социальных 
сетей и мессенджеров (1 час в 
день в установленное время); 
 

20 

 2 Раздел 2. 
Конкретные методы 
МСИ 

Тема 8. Опросные методы в МСИ 
(анкетирование, интервью, 
экспертный опрос) 

Формирование программы 
медико-социологического 
исследования 

20 

 
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 
Перечень основной литературы 
 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Решетников А.В., Медико-социологический мониторинг : практическое 
руководство / Решетников А.В. / Соболев К.Э.. — Электронные данные. — 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. — 664 c. — ISBN 978-5-9704-6822-7 . 

2 Кравченко, А. И.  Методология и методы социологических исследований : учебник 
для вузов / А. И. Кравченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 659 с. — 
(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18257-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/568832 
(дата обращения: 04.08.2025). 

 
Перечень дополнительной литературы 
 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 



 

 

1 Оганян, К. М.  Методология и методы социологического исследования : учебник 
для вузов / К. М. Оганян. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2025. — 290 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16954-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/561631 (дата обращения: 04.08.2025). 

2 Могильчак, Е. Л.  Методика социологического исследования. Выборочный метод : 
учебное пособие для вузов / Е. Л. Могильчак ; под научной редакцией А. В. 
Меренкова. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 100 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-17825-8. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533808 
(дата обращения: 27.01.2025). 

 
Перечень электронных образовательных ресурсов 
 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Организация и проведение социологических исследований 
в сфере здравоохранения 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

2 Контрольные вопросы по Методологии МСИ Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

3 Методология МСИ Ситуационные задачи Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

4 ТЕСТ СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

5 50 открытых вопрос по дисциплине "Социологические 
исследования в цифровом обществе" 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

 
Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 



 

 

№ п/п № 
учебных аудиторий и 

объектов для 
проведения занятий 

Адрес учебных 
аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 
учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 
занятий, объектов физической 
культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 308 123001, г. Москва, пер. 
Большой Патриарший, 

д. 3, стр. 1 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Социологии медицины, экономики 
здравоохранения и медицинского страхования ИСН 
 
Принята на заседании кафедры Социологии медицины, экономики здравоохранения и 
медицинского страхования ИСН 

от «12» декабря 2024 г., протокол № 5 
 
Заведующий кафедрой      

Социологии медицины, 
экономики здравоохранения и 
медицинского страхования 
ИСН 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 
Одобрена Центральным методическим советом 
от ,31.01.2025 протокол №2 
 
 
 


