
 

 

федеральное государственное автономное образовательное учреждение высшего образования 
Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

(Сеченовский Университет) 
 

Утверждено     

Ученый совет ФГАОУ ВО Первый МГМУ 

им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) 

«12» мая 2025 

протокол №4 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Поликлиническое дело 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

31.00.00 Клиническая медицина 

31.05.01  Лечебное дело 

 

 

Цель освоения дисциплины Поликлиническое дело 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании у обучающегося  следующих 

компетенцийв условиях первичного звена здравоохранения: 

ПК-2; Способность и готовность к проведению обследования пациента с целью выявления 

основных патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических 

форм 

ПК-3; Способность и готовность назначить лечение и контролировать его эффективность и 

безопасность у пациентов, нуждающихся в медицинской помощи 

ПК-6; Способность и готовность вести медицинскую документацию Ведение медицинской 

документации и организаовывать деятельность находящегося в распоряжении среднего 

медицинского персонала 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Освоение дисциплины ведет к устойчивому формированию у обучающихся  компетенций, 

необходимых для успешной трудовой  деятельности врача поликлинического приема. 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ПК-2 Способност

ь и 

готовность 

к 

проведению 

обследован

ия пациента 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

Осуществля

ть сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента и 

Сбор 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента 

Проведение 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Анемии в 

поликлинич



 

 

с целью 

выявления 

основных 

патологичес

ких 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболевани

й, 

нозологичес

ких форм 

нормативны

е правовые 

акты и иные 

документы, 

определяю

щие 

деятельност

ь 

медицински

х 

организаци

й и 

медицински

х 

работников 

Общие 

вопросы 

организаци

и 

медицинско

й помощи 

населению 

Вопросы 

организаци

и 

санитарно-

противоэпи

демических 

(профилакт

ических) 

мероприяти

й в целях 

предупрежд

ения 

возникнове

ния и 

распростра

нения 

инфекцион

ных 

заболевани

й 

Порядки 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

е 

рекомендац

ии 

(протоколы 

анализирова

ть 

полученну

ю 

информаци

ю 

Проводить 

полное 

физикально

е 

обследован

ие пациента 

(осмотр, 

пальпацию, 

перкуссию, 

аускультаци

ю) и 

интерпрети

ровать его 

результаты 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть и объем 

лабораторн

ого 

обследован

ия пациента 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть и объем 

инструмент

ального 

обследован

ия пациента 

Обосновыва

ть 

необходимо

сть 

направлени

я пациента 

на 

консультаци

и к врачам-

специалист

ам 

Анализиров

ать 

полученные 

результаты 

полного 

физикально

го 

обследован

ия пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Формулиро

вание 

предварите

льного 

диагноза и 

составление 

плана 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

обследован

ий пациента 

Направлени

е пациента 

на 

лабораторн

ое 

обследован

ие при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

еской 

практике, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Аритмии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гепатобил

иарный 

тракт, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гипотирео

з, 

гипертиреоз

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гломеруло

нефрит, 

пиелонефри

т, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Заболеван

ия 

кишечника, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Заболеван

ия суставов, 

Контрольно

-



 

 

лечения) по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи, 

стандарты 

медицинско

й помощи 

Закономерн

ости 

функциони

рования 

здорового 

организма 

человека и 

механизмы 

обеспечени

я здоровья с 

позиции 

теории 

функционал

ьных 

систем; 

особенност

и регуляции 

функционал

ьных 

систем 

организма 

человека 

при 

патологичес

ких 

процессах 

Методы 

лабораторн

ых и 

инструмент

альных 

исследован

ий для 

оценки 

состояния 

здоровья, 

медицински

е показания 

к 

проведению 

исследован

ий, правила 

интерпрета

обследован

ия 

пациента, 

при 

необходимо

сти 

обосновыва

ть и 

планироват

ь объем 

дополнител

ьных 

исследован

ий 

Интерпрети

ровать 

результаты 

сбора 

информаци

и о 

заболевани

и пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

лабораторн

ом 

обследован

ии пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

инструмент

альном 

обследован

ии пациента 

Интерпрети

ровать 

данные, 

полученные 

при 

консультаци

ях пациента 

врачами-

специалист

ами 

Осуществля

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

на 

инструмент

альное 

обследован

ие при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

на 

консультаци

ю к врачам-

специалист

ам при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

измеритель

ные 

материалы_

_ИБС, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Инфаркт 

миокарда, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Кислотоза

висимые 

заболевания

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Метаболич

еский 

синдром, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Мочекаме

нная 

болезнь, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_ОРВИ, 

Грипп, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Сахарный 

диабет, 

Контрольно



 

 

ции их 

результатов 

Этиология, 

патогенез и 

патоморфол

огия, 

клиническа

я картина, 

дифференц

иальная 

диагностик

а, 

особенност

и течения, 

осложнения 

и исходы 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Методика 

сбора 

жалоб, 

анамнеза 

жизни и 

заболевания 

пациента 

Методика 

полного 

физикально

го 

исследован

ия пациента 

(осмотр, 

пальпация, 

перкуссия, 

аускультаци

я) 

Междунаро

дная 

классифика

ция 

болезней 

(МКБ) 

ть раннюю 

диагностик

у 

заболевани

й 

внутренних 

органов 

Проводить 

дифференц

иальную 

диагностик

у 

заболевани

й 

внутренних 

органов от 

других 

заболевани

й 

Определять 

очередность 

объема, 

содержания 

и 

последовате

льности 

диагностич

еских 

мероприяти

й 

Определять 

медицински

е показания 

для 

оказания 

скорой, в 

том числе 

скорой 

специализи

рованной, 

медицинско

й помощи 

Применять 

медицински

е изделия в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Направлени

е пациента 

для 

оказания 

специализи

рованной 

медицинско

й помощи в 

стационарн

ых 

условиях 

или в 

условиях 

дневного 

стационара 

при 

наличии 

медицински

х показаний 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

-

измеритель

ные 

материалы_

_Скрининг 

онкопатолог

ии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Энтеропат

ии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Активное 

долголетие. 

Образ 

жизни, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Артериальн

ая 

гипертензия

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Бронхиальн

ая астма, 

ХОБЛ, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Бронхит, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_



 

 

медицинско

й, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи, 

помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Проведение 

дифференц

иальной 

диагностик

и с другими 

заболевания

ми/состоян

иями, в том 

числе 

неотложны

ми 

Установлен

ие диагноза 

с учетом 

действующе

й 

международ

ной 

статистичес

кой 

классифика

ции 

болезней и 

проблем, 

связанных 

со 

здоровьем 

(МКБ) 

Диспансери

зация, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Заболевани

я 

поджелудоч

ной железы, 

КОНТРОЛЬ

НО-

ИЗМЕРИТЕ

ЛЬНЫЕ 

МАТЕРИА

ЛЫ_ИТОГ_

ТЕСТИРОВ

АНИЕ_ТРЕ

НИРОВОЧ

НОЕ , 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

МСЭ, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Пневмонии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Права и 

обязанност

и 

участкового 

врача, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Профилакт

ика, 

Контрольно



 

 

-

измеритель

ные 

материалы_

Сердечная 

недостаточн

ость 

2 ПК-3 Способност

ь и 

готовность 

назначить 

лечение и 

контролиро

вать его 

эффективно

сть и 

безопасност

ь у 

пациентов, 

нуждающих

ся в 

медицинско

й помощи 

Современн

ые методы 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания 

при 

заболевания

х и 

состояниях 

у пациента 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Механизм 

действия 

лекарственн

ых 

Составлять 

план 

лечения 

заболевания 

и состояния 

пациента с 

учетом 

диагноза, 

возраста 

пациента, 

клиническо

й картины 

заболевания 

в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначать 

лекарственн

ые 

препараты, 

медицински

е изделия и 

Разработка 

плана 

лечения 

заболевания 

или 

состояния с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначение 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания с 

учетом 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Анемии в 

поликлинич

еской 

практике, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Аритмии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гепатобил

иарный 

тракт, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гипотирео

з, 

гипертиреоз

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гломеруло

нефрит, 

пиелонефри

т, 

Контрольно

-



 

 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания, 

медицински

е показания 

и 

противопок

азания к их 

применени

ю; 

осложнения

, вызванные 

их 

применение

м 

Современн

ые методы 

немедикаме

нтозного 

лечения 

болезней и 

состояний у 

пациента в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Механизм 

действия 

немедикаме

лечебное 

питание с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначать 

немедикаме

нтозное 

лечение с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни и в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Назначение 

немедикаме

нтозного 

лечения с 

учетом 

диагноза, 

возраста и 

клиническо

й картины 

болезни в 

соответстви

и с 

действующ

ими 

порядками 

оказания 

медицинско

й помощи, 

клинически

ми 

рекомендац

иями 

(протоколам

измеритель

ные 

материалы_

_Заболеван

ия 

кишечника, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Заболеван

ия суставов, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_ИБС, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Инфаркт 

миокарда, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Кислотоза

висимые 

заболевания

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Метаболич

еский 

синдром, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Мочекаме

нная 

болезнь, 



 

 

нтозного 

лечения; 

медицински

е показания 

и 

противопок

азания к его 

назначению

; побочные 

эффекты, 

осложнения

, вызванные 

его 

применение

м 

Порядок 

оказания 

паллиативн

ой 

медицинско

й помощи 

рекомендац

иями 

(протоколам

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Оценивать 

эффективно

сть и 

безопасност

ь 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий и 

лечебного 

питания 

и лечения) 

по 

вопросам 

оказания 

медицинско

й помощи с 

учетом 

стандартов 

медицинско

й помощи 

Оценка 

эффективно

сти и 

безопасност

и 

применения 

лекарственн

ых 

препаратов, 

медицински

х изделий, 

лечебного 

питания и 

иных 

методов 

лечения 

Оказание 

паллиативн

ой 

медицинско

й помощи 

при 

взаимодейс

твии с 

врачами-

специалист

ами и 

иными 

медицински

ми 

работникам

и 

Организаци

я 

персонализ

ированного 

лечения 

пациента, в 

том числе 

беременных 

женщин, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_ОРВИ, 

Грипп, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Сахарный 

диабет, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Скрининг 

онкопатолог

ии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Энтеропат

ии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Активное 

долголетие. 

Образ 

жизни, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Артериальн

ая 

гипертензия

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 



 

 

пациентов 

пожилого и 

старческого 

возраста, 

оценка 

эффективно

сти и 

безопасност

и лечения 

материалы_

Бронхиальн

ая астма, 

ХОБЛ, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Бронхит, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Диспансери

зация, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Заболевани

я 

поджелудоч

ной железы, 

КОНТРОЛЬ

НО-

ИЗМЕРИТЕ

ЛЬНЫЕ 

МАТЕРИА

ЛЫ_ИТОГ_

ТЕСТИРОВ

АНИЕ_ТРЕ

НИРОВОЧ

НОЕ , 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Пневмонии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Права и 

обязанност

и 

участкового 



 

 

врача, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Профилакт

ика, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Сердечная 

недостаточн

ость 

3 ПК-6 Способност

ь и 

готовность 

вести 

медицинску

ю 

документац

ию Ведение 

медицинско

й 

документац

ии и 

организаов

ывать 

деятельност

ь 

находящего

ся в 

распоряжен

ии среднего 

медицинско

го 

персонала 

Законодател

ьство 

Российской 

Федерации 

в сфере 

охраны 

здоровья, 

нормативно

-правовые 

акты и иные 

документы, 

определяю

щие 

деятельност

ь 

медицински

х 

организаци

й и 

медицински

х 

работников 

Медико-

статистичес

кие 

показатели 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности, 

характеризу

ющие 

здоровье 

Составлять 

план 

работы и 

отчет о 

своей 

работе, 

оформлять 

паспорт 

врачебного 

(терапевтич

еского) 

участка 

Анализиров

ать данные 

официально

й 

статистичес

кой 

отчетности, 

включая 

формы 

федерально

го и 

отраслевого 

статистичес

кого 

наблюдения 

Работать с 

персональн

ыми 

данными 

пациентов и 

сведениями, 

составляющ

Составлени

е плана 

работы и 

отчета о 

своей 

работе, 

оформление 

паспорта 

врачебного 

(терапевтич

еского) 

участка 

Проведение 

анализа 

показателей 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности 

для 

характерист

ики 

здоровья 

прикреплен

ного 

населения 

Ведение 

медицинско

й 

документац

ии, в том 

числе в 

электронно

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Анемии в 

поликлинич

еской 

практике, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Аритмии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гепатобил

иарный 

тракт, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Гипотирео

з, 

гипертиреоз

, 

Контрольно

-



 

 

прикреплен

ного 

населения, 

порядок их 

вычисления 

и оценки 

Правила 

оформления 

медицинско

й 

документац

ии в 

медицински

х 

организаци

ях, 

оказывающ

их 

медицинску

ю помощь 

амбулаторн

о, в том 

числе на 

дому при 

вызове 

медицинско

го 

работника 

Контроль 

выполнения 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Организаци

я 

медицинско

й помощи в 

медицински

ими 

врачебную 

тайну 

Проводить 

анализ 

медико-

статистичес

ких 

показателей 

заболеваем

ости, 

инвалиднос

ти и 

смертности 

для оценки 

здоровья 

прикреплен

ного 

населения 

Заполнять 

медицинску

ю 

документац

ию, в том 

числе в 

электронно

м виде 

Контролиро

вать 

выполнение 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Использова

ть в 

профессион

альной 

деятельност

м виде 

Контроль 

выполнения 

должностн

ых 

обязанносте

й 

медицинско

й сестрой 

участковой 

и иными 

находящим

ися в 

распоряжен

ии 

медицински

ми 

работникам

и 

Обеспечени

е 

внутреннег

о контроля 

качества и 

безопасност

и 

медицинско

й 

деятельност

и в 

пределах 

должностн

ых 

обязанносте

й 

измеритель

ные 

материалы_

_Гломеруло

нефрит, 

пиелонефри

т, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Заболеван

ия 

кишечника, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Заболеван

ия суставов, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_ИБС, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Инфаркт 

миокарда, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Кислотоза

висимые 

заболевания

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Метаболич

еский 



 

 

х 

организаци

ях, 

оказывающ

их 

медицинску

ю помощь 

амбулаторн

о, в том 

числе на 

дому при 

вызове 

медицинско

го 

работника 

Правила 

работы в 

информаци

онных 

системах и 

информаци

онно-

телекоммун

икационной 

сети 

"Интернет" 

и 

информаци

онные 

системы и 

информаци

онно-

телекоммун

икационну

ю сеть 

"Интернет" 

синдром, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Мочекаме

нная 

болезнь, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_ОРВИ, 

Грипп, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Сахарный 

диабет, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Скрининг 

онкопатолог

ии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

_Энтеропат

ии, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Активное 

долголетие. 

Образ 

жизни, 

Контрольно

-

измеритель

ные 



 

 

материалы_

Артериальн

ая 

гипертензия

, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Бронхиальн

ая астма, 

ХОБЛ, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Бронхит, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Диспансери

зация, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Заболевани

я 

поджелудоч

ной железы, 

КОНТРОЛЬ

НО-

ИЗМЕРИТЕ

ЛЬНЫЕ 

МАТЕРИА

ЛЫ_ИТОГ_

ТЕСТИРОВ

АНИЕ_ТРЕ

НИРОВОЧ

НОЕ , 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Пневмонии, 



 

 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Права и 

обязанност

и 

участкового 

врача, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Профилакт

ика, 

Контрольно

-

измеритель

ные 

материалы_

Сердечная 

недостаточн

ость 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

1. Введение в 

дисциплину 

«Поликлиническое 

дело» 

  

   1.1 История 

становления 

поликлинического 

дела.Содержание 

работы, права и 

обязанности врача 

Поликлиническое дело - ведущая 

дисциплина в подготовке врача 

терапевта участкового. 

Организация терапевтической 

службы в РФ. 

Совершенствование на 

догоспитальном этапе форм и 

методов организации 

терапевтической помощи 

населению. Функциональные 

обязанности участкового 

терапевта. Режим работы, 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Пр

ава и 

обязанности 

участкового 

врача 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 



 

 

особенности работы в сельской 

местности. Основные 

нормативные показатели 

деятельности. Организация 

работы поликлиники. 

Внестационарные виды 

медицинской помощи. Учетно-

отчетная документация в 

поликлинике. 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 2 ПК-2 2. Медико-

социальная 

экспертиза в 

поликлинической 

практике 

  

   2.1 Клинико–

экспертная работа и 

принцип МСЭ в 

амбулаторной 

практике. 

Экспертиза временной и стойкой 

нетрудоспособности. Анализ 

структура заболеваемости с ВУТ. 

Задачи и организация КЭК и 

МСЭК. Инвалидность, ее 

структура. Реабилитация 

больных и инвалидов 

терапевтического профиля. 

Основные виды реабилитации, 

возможности и перспективы 

(социальной, бытовой, 

промышленной, медицинской). 

Значение немедикаментозных 

методов лечения. Санаторно-

курортное лечение. Принцип 

медико-социальной экспертизы в 

поликлинической практике. 

Методика медико-социальной 

экспертизы. Прогноз, характер и 

степень нарушения функций. 

Состояние компенсаций 

нарушенных функций в практике 

МСЭ. Классификация 

экспертных решений. О 

совершенствовании экспертизы 

временной нетрудоспособности. 

Порядок направления граждан 

на МСЭ. Порядок признания 

граждан инвалидами. Типичные 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_М

СЭ 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 



 

 

ошибки и трудности. 

 3 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

3. Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-курортное 

лечение. 

  

  3.1 

Совершенствование 

диспансеризации 

населения в 

первичного звене 

здравоохранения 

Диспансеризация населения: 

научные основы, структура и 

содержание, принципы 

формирования диспансерных 

(первичная и вторичная 

профилактика) групп. Роль 

участкового (цехового) терапевта 

в охране здоровья населения, 

улучшения демографических 

показателей. Диспансеризация, 

критерии эффективности. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Ди

спансеризация 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

  3.2 Профилактика 

первичная и 

вторичная в 

амбулаторно-

поликлиническом 

звене 

здравоохранения. 

Понятия о профилактике 

первичной и вторичной, 

диспансерном методе. 

Профосмотры. Контингенты 

населения, подлежащие 

наблюдению. Критерии 

эффективности. Схема 

диспансерного наблюдения. 

Оформление документации. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Пр

офилактика 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

   3.3 Активное 

долголетие. Образ 

жизни 

Диспансеризация населения: 

научные основы, структура и 

содержание, принципы 

формирования диспансерных 

(первичная и вторичная 

профилактика) групп. Роль 

участкового (цехового) терапевта 

в охране здоровья населения, 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Ак

тивное 

долголетие. 

Образ жизни 

КОНТРОЛЬН



 

 

улучшения демографических 

показателей. Диспансеризация, 

критерии эффективности. 

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 4 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

4. Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

  

  4.1 Тактика ведения 

больных с ОРВИ, 

гриппом, 

тонзиллитом в 

условиях 

поликлиники. 

Отличительные особенности 

клинических проявлений гриппа 

и других респираторных 

инфекций (риновирусной, 

аденовирусной, респираторно-

синтициальной инфекции, 

парагриппа). Возможности их 

дифференцирования в 

поликлинике. Лечение. 

Показания к госпитализации, 

экспертиза временной 

нетрудоспособности и ее 

длительность. Критерии 

выздоровления и восстановления 

трудоспособности. Первичная 

профилактика гриппа и ОРВИ. 

Общие симптомы тонзиллита. 

Местные изменения миндалин 

(лимфоидных образований 

ротоглотки), классификация. 

Отличие клинике ангины от 

других заболеваний, 

протекающих с поражением 

лимфоидных образований 

ротоглотки, методы диагностики 

этих заболеваний. Обследование 

больного ангиной. Лечение 

медикаменотозное и 

немедикаментозное, общее и 

местное. Тактика участкового 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__О

РВИ, Грипп 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 



 

 

терапевта при подозрении на 

дифтерию и положительном 

посеве из зева. Осложнения 

ангины - ранние и поздние. 

Временная нетрудоспособность 

при ангине, ее сроки. 

Диспансеризация. 

  4.2 Амбулаторное 

лечение больных 

острым бронхитом, 

хроническим 

необструктивным 

бронхитом. 

Острый бронхит. Клиника, 

лечение. Экспертиза временной 

нетрудоспособности, показания 

к трудоустройству. Первичная и 

вторичная профилактика. 

Определение понятия 

хронический бронхит. Критерии 

тяжести заболевания. Формы 

заболевания в соответствии с 

классификацией. Клинические, 

лабораторные и 

инструментальные методы 

обследования для диагностики 

обструктивного и гнойного 

бронхита. Лечение в периоды 

обострения и ремиссии. 

Тематический разбор больного. 

Проводится верификация 

диагноза, дифференциальный 

диагноз, назначается 

дифференцированная терапия в 

поликлинических условиях. 

Определяется тактика лечения, 

реабилитация. Порядок оказания 

неотложной помощи.  

 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Бр

онхит 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

  4.3 Пневмонии в 

амбулаторно-

поликлинической 

практике. 

Ранние симптомы пневмонии. 

Клинические, лабораторные и 

рентгенологические методы 

диагностики. Обследование в 

условиях стационара, 

поликлиники и на дому. 

Показания для госпитализации. 

Лечение в условиях 

поликлиники, значение 

организации стационара на дому. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Пн

евмонии 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ



 

 

Принцип выбора 

антибактериальной терапии, 

оценка ее эффективности. 

Противовоспалительная терапия. 

Немедикаментозные методы 

лечения. Временная 

нетрудоспособность, ее 

оптимальные сроки, факторы, 

влияющие на ее длительность. 

Критерии выздоровления  

Проводится тематический разбор 

пульмонологического больного с 

анализом тактики ведения его в 

условиях поликлиники. Анализ 

рентгенограмм грудной клетки в 

номе и патологии. Определяются 

показания к госпитализации. 

Эпидемиология, активное 

выявление больных, первичная 

профилактика. Рациональная 

схема диспансерного 

наблюдения (периодичность 

профосмотров, объем 

обследования, принципы 

медикаментозного лечения, 

показания к госпитализации, 

ЛФК, физиотерапевтические 

методы лечения, рациональное 

трудоустройство, экспертиза 

временной и стойкой 

нетрудоспособности, отбор на 

санаторно-курортное лечение. 

Особенности диспансерного 

наблюдения за больными, 

перенесшими пневмонию. 

 

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

   4.4 Бронхиальная 

астма, ХОБЛ, 

легочное сердце – 

особенности ведения 

пациентов в ПЗЗ 

Систематизация знаний по 

тактике ведения больных с 

заболеваниями легких в 

поликлинических условиях. 

Обсуждается возможность и 

порядок оказания необходимой 

помощи на врачебном участке у 

пациентов. Обследование в 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Бр

онхиальная 

астма, ХОБЛ 

КОНТРОЛЬН

О-



 

 

условиях поликлиники для 

верификации диагноза и формы 

заболевания. Лечение 

бронхиальной астмы в 

межприступном периоде, 

купирование приступа в 

условиях поликлиники. 

Показания для госпитализации. 

Временная нетрудоспособность, 

ее причины при разных формах. 

Критерии длительности 

временной нетрудоспособности 

и выздоровления. 

Трудоустройство. Тактика 

участкового терапевта при 

подозрении на 

профессиональную этиологию 

заболевания. Диспансеризация. 

Вторичная профилактика. 

Санаторно-курортное лечение. 

Реабилитация больных с 

бронхиальной астмой. Ранние 

симптомы дыхательной 

недостаточности, легочной 

гипертензии. Методы их 

выявления в условиях 

поликлиники. Временная 

нетрудоспособность, критерии 

ее длительности. Критерии 

выздоровления. Показания к 

трудоустройству. Показания к 

установлению групп 

инвалидности. Вторичная 

профилактика. Санаторно-

курортное лечение. 

Диспансеризация. Ранние 

симптомы пневмонии. 

Клинические, лабораторные и 

рентгенологические методы 

диагностики. Обследование в 

условиях стационара, 

поликлиники и на дому. 

Показания для госпитализации. 

Лечение в условиях 

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 



 

 

поликлиники, значение 

организации стационара на дому. 

Принцип выбора 

антибактериальной терапии, 

оценка ее эффективности. 

Противовоспалительная терапия. 

Немедикаментозные методы 

лечения. Временная 

нетрудоспособность, ее 

оптимальные сроки, факторы, 

влияющие на ее длительность. 

Критерии выздоровления и 

восстановления 

трудоспособности. 

Трудоустройство. 

Диспансеризация. 

Профилактика. Определение 

сущности и клинические 

признаки бронхообструктивного 

синдрома. Механизмы его 

возникновения, значение 

воспаления, бронхоспазма, 

диффузного пневмосклероза, 

ограниченной (локальной) 

обтурации. Возможности 

выяснения в условиях 

поликлиники этих причин, 

методы обследования. 

Заболевания, 

сопровождающиеся 

бронхообструктивным 

синдромом. Дифференциальный 

диагноз обструктивного 

бронхита, бронхиальной астмы, 

рака легкого, выявление скрытых 

и ранних форм “легочного 

сердца” (легочной гипертензии) 

 5 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

5. Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

  



 

 

  5.1 Оптимизация 

амбулаторно-

поликлинической 

помощи больным 

артериальной 

гипертензией 

Причины возможного 

повышения артериального 

давления: функциональные 

заболевания, гипертоническая 

болезнь, симптоматические 

гипертензии (вазоренальные, 

ренальные, эндокринные, 

церебральные). Возможности 

обследования в поликлинике для 

выявления причины 

артериальной гипертензии, роль 

современных неинвазивных 

методов обследования. 

Дифференциальный диагноз 

нейроциркуляторной дистонии, 

гипертонической болезни, 

вазоренальной и ренальной 

дистонии, гипертонической 

болезни, вазоренальной и 

ренальной гипертонии. Образ 

жизни и факторы риска. 

Пограничные артериальные 

гипертензии. Ранние симптомы 

гипертонической болезни. План 

обследования больного в 

поликлинике. Клиническая 

характеристика и обоснование в 

поликлинике стадий 

гипертонической болезни. 

Осложнения гипертонической 

болезни, показания к 

госпитализации. Лечение 

гипертонической болезни в 

поликлинике в зависимости от 

стадии болезни. Принципы 

подбора медикаментозной 

терапии. Немедикаментозная 

терапия. Гипертонические 

кризы. Показания для 

госпитализации. Купирование 

гипертонического криза на дому 

и в поликлинике. Вторичная 

профилактика при 

гипертонической болезни. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Ар

териальная 

гипертензия 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 



 

 

Санаторно-курортное лечение. 

Диспансеризация. Временная 

нетрудоспособность, ее 

причины, критерии 

длительности в зависимости от 

стадии. Критерии 

восстановления 

трудоспособности. Трудовой 

прогноз и трудоустройство. 

Основные симптомы, 

позволяющие заподозрить 

вазоренальную гипертензию. 

Объем обследования в 

поликлинике для установления 

диагноза. Тактика врача-

терапевта при установлении 

диагноза. Эндокринная 

патология, сопровождающаяся 

повышением АД. Основные 

симптомы первичного 

альдостеронизма, болезни 

Иценко - Кушинга, 

феохромоцитомы. Объем 

обследования в поликлинике для 

выявления этих заболеваний. 

Тактика врача-терапевта 

поликлиники при установлении 

диагноза. Лечение больных 

артериальной гипертензией - 

гипертонической болезнью в 

условиях поликлиники. 

Особенности ведения больных 

пожилого и старческого 

возраста. Экспертиза 

трудоспособности. Санаторно-

курортное лечение. 

Диспансерное наблюдение. 

Показание к госпитализации. 

  5.2 Ишемическая 

болезнь сердца. 

Тактика ведения 

больных в 

поликлинических 

условиях 

Варианты ИБС по 

классификации ВОЗ, наиболее 

часто встречающиеся в практике 

терапевта поликлиники. 

Возможности определения в 

поликлинике функционального 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__И

БС 

КОНТРОЛЬН



 

 

класса стенокардии напряжения. 

Нестабильные формы ИБС и 

тактика терапевта поликлиники 

при их выявлении. Показания к 

госпитализации. Лечение ИБС в 

условиях поликлиники, тактика 

купирования ангиозных 

приступов, лечение в 

межприступном периоде. 

Санаторно-курортное лечение. 

Временная нетрудоспособность 

при стенокардии напряжения, ее 

длительность в зависимости от 

функционального класса. 

Критерии восстановления 

трудоспособности. 

Трудоустройство. Показания к 

направлению на медико-

социальную экспертизу (МСЭ). 

Профилактика, диспансеризация. 

Варианты ИБС, наиболее часто 

встречающиеся в практике 

терапевта поликлиники. 

Показания к госпитализации. 

Лечение в поликлинике. 

Реабилитация. МСЭ. Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика. 

Диспансеризация. 

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

  5.3 Инфаркт 

миокарда (ИМ) и 

острый коронарный 

синдром.Оказание 

помощи на 

догоспитальном 

этапе 

Ранние симптомы инфаркта 

миокарда. Атипическая форма 

инфаркта миокарда. Тактика 

врача-терапевта поликлиники 

при подозрении на инфаркт 

миокарда. Лечебные 

мероприятия до приезда бригады 

скорой медицинской помощи 

(СМП) и госпитализации. 

Тактика ведения больного с 

инфарктом миокарда после 

выписки из стационара или 

отделения реабилитации 

кардиологического санатория. 

Лечение. Поликлинические 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__И

нфаркт 

миокарда 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 



 

 

этапы реабилитации. Основные 

методы физической 

реабилитации в поликлинике, 

организация контроля за ее 

проведением. Психологическая и 

социально-трудовая 

реабилитация. Временная 

нетрудоспособность, ее сроки 

при мелкоочаговом, 

крупноочаговом, 

трансмуральном, 

неосложненном, осложненном 

инфаркте миокарда. Показания к 

направлению на МСЭК. 

Диспансерное наблюдение в 

первые 6 месяцев после выписки 

на работу. Вторичная 

профилактика. 

  5.4 Алгоритм и 

тактика ведения 

больных с сердечной 

недостаточностью на 

догоспитальном 

этапе 

Заболевания, при которых может 

наблюдаться застойная 

сердечная недостаточность, их 

основные дифференциально-

диагностические признаки. 

Ранние симптомы застойной 

сердечной недостаточности, 

методы их выявления. Лечение 

застойной сердечной 

недостаточности в условиях 

поликлиники. Показания для 

госпитализации. Роль дневного 

стационара в лечении больного. 

Поддерживающая терапия, 

тактика ее проведения. 

Временная нетрудоспособность. 

Показания к трудоустройству. 

Показания к установлению 

групп инвалидности. 

Профилактика. 

Реабилитационные мероприятия. 

Профилактика осложнений 

длительной медикаментозной 

терапии. Особенности ведения 

больных пенсионного и 

старческого возраста. Первичная 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_Се

рдечная 

недостаточнос

ть 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ
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и вторичная профилактика 

внезапной смерти у больных с 

сердечной недостаточностью. 

Стратегия лечения. 

Тематический разбор больного с 

ХСН. Диагностика (измерение 

АД, анализ результатов 

рентгенографии органов грудной 

клетки в норме и патологии, 

регистрация и анализ ЭКГ в 

норме и патологии, 

холтеровского мониторирования 

ЭКГ, эхокардиографии в норме и 

патологии, ультразвуковой 

доплерографии сосудов в норме 

и патологии, компьютерной и 

магнито-резонансной 

томографии грудной полости в 

норме и патологии) и лечение в 

условиях поликлиники. 

   5.5 Аритмия,блокада 

сердца.Тактика врача 

поликлиники при 

выявлении больного 

с аритмией 

Тематический разбор больного. 

Диагностика нарушений 

проводимости и ритма сердца 

(измерение ЧСС, АД, анализ 

результатов рентгенографии 

органов грудной клетки в норме 

и патологии, регистрация и 

анализ ЭКГ в норме и патологии, 

холтеровского мониторирования 

ЭКГ, эхокардиографии в норме и 

патологии, компьютерной и 

магнито-резонансной 

томографии грудной полости в 

норме и патологии). 

Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия у 

конкретного больного. 

Показания к госпитализации в 

аритмологический центр. 

Экспертиза утраты 

трудоспособности. Прогноз. 

Диспансеризация. Санаторно-

курортное лечение. Показания и 

противопоказания. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__А

ритмии 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_
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 6 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

6. Тактика 

амбулаторного 

ведения больных 

ревматологического 

профиля. 

  

   6.1 Амбулаторное 

ведение больных с 

заболеваниями 

суставов. 

Ревматоидный 

артрит, остеоартрит, 

п 

Тематический разбор больных с 

ревматоидным артритом, 

остеоартритом, подагрой. 

Необходимый и достаточный 

объем диагностических 

исследований. Ведение больных 

в поликлинике, 

физиотерапевтические методы 

лечения. Показания к 

госпитализации. Экспертиза 

трудоспособности. 

Диспансеризация. Показания и 

противопоказания санаторно-

курортному лечению, 

ортопедическое лечение. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__З

аболевания 

суставов 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 7 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

7. Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов пищеварения 

в поликлинике. 

  

  7.1 Методика 

ведения больных 

кислотозависимыми 

заболеваниями 

Клиника обострения КЗЗ. 

Формулировка диагноза в 

соответствии с современной 

классификацией. Методы 

распознания типа гастрита в 

условиях поликлиники. 

Дифференцированное лечение с 

учетом типа гастрита. Диета, 

медикаментозная, 

немедикаментозная терапия при 

обострении. Противорецедивное 

лечение. Профилактика. 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности, ее причины 

и длительность. Трудовой 

прогноз, показания к 

трудоустройству. Клинические 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__К

ислотозависим

ые 

заболевания 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 



 

 

формы. Клинико-

морфологические критерии 

хронического дуоденита. 

Показания к госпитализации. 

Лечение. Режим. Диета в 

зависимости от клинического 

варианта. Медикаментозная 

терапия. Физиотерапия. 

Санаторно-курортное лечение. 

Сроки временной 

нетрудоспособности. Вторичная 

профилактика. Диспансеризация. 

Основные клинические 

симптомы язвенной болезни. 

Лечение в период обострения в 

условиях поликлиники. 

Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия. 

Показания к госпитализации. 

Тактика терапевта поликлиники 

при возникновении осложнений 

(кровотечения, стеноза 

привратника, пенетрации). 

Эрадикационная терапия и 

вторичная профилактика. 

Санаторно-курортное лечение. 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности. Показания 

к трудоустройству. Основные 

клинические проявления в 

период ремиссии и обострения. 

Методы обследования. Лечение в 

период ремиссии и обострения - 

диета, медикаментозная и 

немедикаментозная терапия. 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности, ее 

длительность. Трудовой прогноз, 

показания к трудоустройству. 

Профилактика. Санаторно-

курортное лечение.  

Основные клинические 

симптомы гастроэзофагеальной 

рефлюксной болезни. 



 

 

Этиологические факторы. 

Значение клинических, 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований. Течение. Лечение. 

Санаторно-курортное лечение. 

Профилактика. 

Трудоспособность. 

Диспансеризация.  

Основные клинические 

симптомы НПВП-гастропатий. 

Этиологические факторы. 

Значение клинических, 

лабораторных и 

инструментальных 

исследований. Течение. Лечение. 

Профилактика. 

 

  7.2 Тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

гепатобиллиарного 

тракта. 

Тематические разборы больных 

хроническими гепатитами, 

циррозами, хроническими 

холециститами, дискинезиями 

желчных путей, желчнокаменной 

болезнью. Основные 

клинические симптомы. 

Диагностика. Лечение в период 

обострения в условиях дневного 

стационара поликлиники, 

стационара на дому. 

Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия. 

Тактика врача при развитии 

осложнений на до госпитальном 

этапе. Экспертиза временной 

нетрудоспособности, ее 

длительность. Санаторно-

курортное лечение. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__Г

епатобилиарн

ый тракт 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

  7.3 Тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Тематические разборы 

пациентов с заболеваниями 

кишечника. Основные 

клинические симптомы 

заболеваний. Диагностика. 

Лечение в условиях 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__З

аболевания 

кишечника 



 

 

поликлиники. Медикаментозная 

и немедикаментозная терапия. 

Тактика врача при развитии 

осложнений на до госпитальном 

этапе. Экспертиза временной 

нетрудоспособности, ее 

длительность. Санаторно-

курортное лечение. 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

  7.4 Амбулаторно-

поликлиническая 

тактика ведения 

пациентов с 

энтеропатиями. 

Тематические разборы 

пациентов с с энтеропатиями 

(лактазодефицитной, 

глютеновой). Основные 

клинические симптомы 

заболеваний. Диагностика. 

Лечение в условиях 

поликлиники. Медикаментозная 

и немедикаментозная терапия. 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности, ее 

длительность. Профилактика. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__Э

нтеропатии 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

   7.5 Тактика ведения 

пациентов с 

заболеаниями 

поджелудочной 

железы в 

амбулатоной 

практике 

Тематические разборы 

пациентов с заболеаниями 

поджелудочной железы в 

амбулатоной практике. 

Основные клинические 

симптомы. Диагностика. 

Лечение в период обострения в 

условиях дневного стационара 

поликлиники, стационара на 

дому. Медикаментозная и 

немедикаментозная терапия. 

Тактика врача при развитии 

осложнений на до госпитальном 

этапе. Экспертиза временной 

нетрудоспособности, ее 

длительность. Санаторно-

курортное лечение. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы_За

болевания 

поджелудочно

й железы 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 8 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

8. Тактика ведения 

нефрологических 

больных в 

  



 

 

поликлинике. 

  8.1 Тактика ведения в 

поликлинике 

пациентов с 

гломерулонефритом, 

с пиелонефритом 

Клиническая картина, алгоритм 

диагностики, амбулаторное и 

санаторно-курортное лечение, 

диспансеризация, реабилитация 

и медико-социальная экспертиза  

больных гломерулонефритом в 

поликлинике. Профилактика. 

Клиническая картина, алгоритм 

диагностики, амбулаторное и 

санаторно-курортное лечение, 

диспансеризация, реабилитация 

и медико-социальная экспертиза  

больных пиелонефритом в 

поликлинике. Профилактика. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__Г

ломерулонефр

ит, 

пиелонефрит 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

   8.2 Тактика ведения 

пациентов с 

мочекаменной 

болезнью в 

поликлинике. 

Клиническая картина, алгоритм 

диагностики, амбулаторное и 

санаторно-курортное лечение, 

диспансеризация, реабилитация 

и медико-социальная экспертиза 

у больных мочекаменной 

болезнью в поликлинике. 

Профилактика. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__М

очекаменная 

болезнь 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 9 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

9. Амбулаторное 

ведение 

гематологических 

больных:железодефи

цитная анемия,В12-

дефицит. анемия 

  

   9.1 

Железодефицитные 

анемии (ЖДА), В12-

дефицитная анемия в 

амбулаторно-

Изучить вопросы оказания 

медицинской помощи 

гематологическому контингенту 

больных на приеме в 

поликлинике. Определить 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__А

немии в 



 

 

поликлинической 

практик 

показания для госпитализации 

больных гематологического 

профиля и реализовать 

госпитализацию в экстренном и 

плановом порядке (анемический 

синдром, железодефицитная 

анемия, В12-дефицитная 

анемия). Определить причину 

временной нетрудоспособности, 

критерии выздоровления и 

восстановления 

трудоспособности. Оформление 

документации по временной 

нетрудоспособности для 

направления на медико-

социальную экспертизу. 

Составить программу 

реабилитации гематологического 

больного. Научить рациональной 

методике диспансерного 

наблюдения пациента. 

Рекомендации по первичной 

профилактике больных 

гематологического профиля. 

поликлиничес

кой практике 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 10 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

10. Тактика ведения 

больных 

эндокринологическог

о профиля в 

поликлинике. 

  

  10.1 Амбулаторное 

ведение больных 

сахарным диабетом. 

Клиническая картина, алгоритм 

диагностики и лечения 

пациентов с сахарным диабетом. 

Осложнения. Диспансеризация. 

Реабилитация. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__С

ахарный 

диабет 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО



 

 

ЧНОЕ 

   10.2 Амбулаторное 

ведение больных 

гипотиреозом, 

тиреотоксикозом. 

Систематизация знаний 

студентов по тактике ведения 

больных гипотиреозом, 

тиреотоксикозом в поликлинике. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__Г

ипотиреоз, 

гипертиреоз 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 11 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

11. Тактика 

амбулаторного 

ведения пациентов с 

метаболическим 

синдромом 

  

   11.1 Тактика 

амбулаторного 

ведения пациентов с 

метаболическим 

синдромом 

Тематический разбор больных с 

ревматоидным артритом, 

остеоартритом, подагрой. 

Необходимый и достаточный 

объем диагностических 

исследований. Ведение больных 

в поликлинике, 

физиотерапевтические методы 

лечения. Показания к 

госпитализации. Экспертиза 

трудоспособности. 

Диспансеризация. Показания и 

противопоказания санаторно-

курортному лечению, 

ортопедическое лечение. 

Контрольно-

измерительны

е 

материалы__М

етаболический 

синдром 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 12 ПК-2, 

ПК-3, 

ПК-6 

12. Ранняя 

диагностика 

онкопатологии в 

поликлинической 

практике. 

  

   12.1 Методы Принципы проведения Контрольно-



 

 

скрининга 

онкозаболеваний в 

условиях 

поликлиники. 

онкопрофосмотров (рак легких, 

рак желудка, колоректальный 

рак, рак молочной железы, рак 

предстательной железы, рак 

кожи). 

измерительны

е 

материалы__С

крининг 

онкопатологии 

КОНТРОЛЬН

О-

ИЗМЕРИТЕЛЬ

НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ

_ИТОГ_ТЕСТ

ИРОВАНИЕ_

ТРЕНИРОВО

ЧНОЕ 

 

Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 11 Семестр 12 

Контактная работа, в том числе  120 80 40 

Консультации, аттестационные 

испытания (КАтт) (Экзамен) 

 8  8 

Лекции (Л)  24 18 6 

Лабораторные практикумы (ЛП)     

Практические занятия (ПЗ)     

Клинико-практические занятия 

(КПЗ) 

 88 62 26 

Семинары (С)     

Работа на симуляторах (РС)     

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 60 40 20 

ИТОГО 6 180 120 60 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 



 

 

(модуля) 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Методика ведения больных 

кислотозависимыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 2 Введение в 

дисциплину 

«Поликлиническое 

дело» 

История становления 

поликлинического 

дела.Содержание работы, права и 

обязанности врача 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 3 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

Совершенствование 

диспансеризации населения в 

 1 



 

 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

первичного звене здравоохранения 

 3 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика первичная и 

вторичная в амбулаторно-

поликлиническом звене 

здравоохранения. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика первичная и 

вторичная в амбулаторно-

поликлиническом звене 

здравоохранения. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Активное долголетие. Образ жизни Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 4 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Тактика ведения больных с ОРВИ, 

гриппом, тонзиллитом в условиях 

поликлиники. 

 2 

 4 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Амбулаторное лечение больных 

острым бронхитом, хроническим 

необструктивным бронхитом. 

 2 

 4 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Пневмонии в амбулаторно-

поликлинической практике. 
 2 

 4 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Бронхиальная астма, ХОБЛ, 

легочное сердце – особенности 

ведения пациентов в ПЗЗ 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 5 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Оптимизация амбулаторно-

поликлинической помощи больным 

артериальной гипертензией 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 



 

 

 5 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Оптимизация амбулаторно-

поликлинической помощи больным 

артериальной гипертензией 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 5 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Ишемическая болезнь сердца. 

Тактика ведения больных в 

поликлинических условиях 

 2 

 6 Ранняя диагностика 

онкопатологии в 

поликлинической 

практике. 

Методы скрининга 

онкозаболеваний в условиях 

поликлиники. 

 2 

 7 Тактика 

амбулаторного 

ведения пациентов с 

метаболическим 

синдромом 

Тактика амбулаторного ведения 

пациентов с метаболическим 

синдромом 

 1 

 8 Тактика ведения 

больных 

эндокринологическо

го профиля в 

поликлинике. 

Амбулаторное ведение больных 

сахарным диабетом. 
 1 

 
Клинико-практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Методика ведения больных 

кислотозависимыми заболеваниями 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями гепатобиллиарного 

тракта. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная Тактика ведения пациентов с Размещено в 3 



 

 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 
Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Амбулаторно-поликлиническая 

тактика ведения пациентов с 

энтеропатиями. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеаниями поджелудочной 

железы в амбулатоной практике 

 1 

 2 Амбулаторное 

ведение 

Железодефицитные анемии (ЖДА), 

В12-дефицитная анемия в 

Размещено в 

Информационной системе 

1 



 

 

гематологических 

больных:железодеф

ицитная 

анемия,В12-

дефицит. анемия 

амбулаторно-поликлинической 

практик 
«Университет-

Обучающийся» 

 3 Введение в 

дисциплину 

«Поликлиническое 

дело» 

История становления 

поликлинического 

дела.Содержание работы, права и 

обязанности врача 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Совершенствование 

диспансеризации населения в 

первичного звене здравоохранения 

 3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика первичная и 

вторичная в амбулаторно-

поликлиническом звене 

здравоохранения. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика первичная и 

вторичная в амбулаторно-

поликлиническом звене 

здравоохранения. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Активное долголетие. Образ жизни Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 5 Медико-социальная 

экспертиза в 

поликлинической 

практике 

Клинико–экспертная работа и 

принцип МСЭ в амбулаторной 

практике. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Тактика ведения больных с ОРВИ, 

гриппом, тонзиллитом в условиях 

поликлиники. 

 6 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Амбулаторное лечение больных 

острым бронхитом, хроническим 

необструктивным бронхитом. 

 5 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

Пневмонии в амбулаторно-

поликлинической практике. 
 5 



 

 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Бронхиальная астма, ХОБЛ, 

легочное сердце – особенности 

ведения пациентов в ПЗЗ 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Оптимизация амбулаторно-

поликлинической помощи больным 

артериальной гипертензией 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Оптимизация амбулаторно-

поликлинической помощи больным 

артериальной гипертензией 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Ишемическая болезнь сердца. 

Тактика ведения больных в 

поликлинических условиях 

 5 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Инфаркт миокарда (ИМ) и острый 

коронарный синдром.Оказание 

помощи на догоспитальном этапе 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Алгоритм и тактика ведения 

больных с сердечной 

недостаточностью на 

догоспитальном этапе 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

Аритмия,блокада сердца.Тактика 

врача поликлиники при выявлении 

больного с аритмией 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 



 

 

 

 8 Ранняя диагностика 

онкопатологии в 

поликлинической 

практике. 

Методы скрининга 

онкозаболеваний в условиях 

поликлиники. 

 4 

 9 Тактика 

амбулаторного 

ведения больных 

ревматологического 

профиля. 

Амбулаторное ведение больных с 

заболеваниями суставов. 

Ревматоидный артрит, остеоартрит, 

п 

 2 

 10 Тактика 

амбулаторного 

ведения пациентов с 

метаболическим 

синдромом 

Тактика амбулаторного ведения 

пациентов с метаболическим 

синдромом 

 3 

 11 Тактика ведения 

больных 

эндокринологическо

го профиля в 

поликлинике. 

Амбулаторное ведение больных 

сахарным диабетом. 
 3 

 11 Тактика ведения 

больных 

эндокринологическо

го профиля в 

поликлинике. 

Амбулаторное ведение больных 

гипотиреозом, тиреотоксикозом. 
 1 

 12 Тактика ведения 

нефрологических 

больных в 

поликлинике. 

Тактика ведения в поликлинике 

пациентов с гломерулонефритом, с 

пиелонефритом 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 12 Тактика ведения 

нефрологических 

больных в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

мочекаменной болезнью в 

поликлинике. 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

1 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Методика ведения больных 

кислотозависимыми 

заболеваниями 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями 

 2 



 

 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

гепатобиллиарного тракта. 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

заболеваниями кишечника: СРК, 

НЯК, болезнь Крона 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

Амбулаторно-поликлиническая 

тактика ведения пациентов с 

энтеропатиями. 

 2 

 1 Амбулаторная 

тактика ведения 

пациентов с 

Тактика ведения пациентов с 

заболеаниями поджелудочной 

железы в амбулатоной практике 

 1 



 

 

заболеваниями 

органов 

пищеварения в 

поликлинике. 

 2 Амбулаторное 

ведение 

гематологических 

больных:железодеф

ицитная 

анемия,В12-

дефицит. анемия 

Железодефицитные анемии 

(ЖДА), В12-дефицитная анемия 

в амбулаторно-поликлинической 

практик 

 1 

 3 Введение в 

дисциплину 

«Поликлиническое 

дело» 

История становления 

поликлинического 

дела.Содержание работы, права 

и обязанности врача 

 1 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Совершенствование 

диспансеризации населения в 

первичного звене 

здравоохранения 

 3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика первичная и 

вторичная в амбулаторно-

поликлиническом звене 

здравоохранения. 

 3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Профилактика первичная и 

вторичная в амбулаторно-

поликлиническом звене 

здравоохранения. 

 3 

 4 Диспансеризация – 

синтез лечебной и 

профилактической 

работы. 

Санаторно-

курортное лечение. 

Активное долголетие. Образ 

жизни 
 3 

 5 Медико-социальная 

экспертиза в 

поликлинической 

практике 

Клинико–экспертная работа и 

принцип МСЭ в амбулаторной 

практике. 

 3 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Тактика ведения больных с 

ОРВИ, гриппом, тонзиллитом в 

условиях поликлиники. 

 3 

 6 Поликлиническая Амбулаторное лечение больных  3 



 

 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

острым бронхитом, 

хроническим необструктивным 

бронхитом. 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Пневмонии в амбулаторно-

поликлинической практике. 
 3 

 6 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных  с 

заболеваниями 

органов дыхания. 

Бронхиальная астма, ХОБЛ, 

легочное сердце – особенности 

ведения пациентов в ПЗЗ 

 3 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Оптимизация амбулаторно-

поликлинической помощи 

больным артериальной 

гипертензией 

 3 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Оптимизация амбулаторно-

поликлинической помощи 

больным артериальной 

гипертензией 

 3 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Ишемическая болезнь сердца. 

Тактика ведения больных в 

поликлинических условиях 

 3 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Инфаркт миокарда (ИМ) и 

острый коронарный 

синдром.Оказание помощи на 

догоспитальном этапе 

 3 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Алгоритм и тактика ведения 

больных с сердечной 

недостаточностью на 

догоспитальном этапе 

 3 



 

 

 7 Поликлиническая 

тактика ведения 

больных с 

заболеваниями 

сердечнососудистой 

системы. 

 

Аритмия,блокада 

сердца.Тактика врача 

поликлиники при выявлении 

больного с аритмией 

 3 

 8 Ранняя диагностика 

онкопатологии в 

поликлинической 

практике. 

Методы скрининга 

онкозаболеваний в условиях 

поликлиники. 

 2 

 9 Тактика 

амбулаторного 

ведения больных 

ревматологического 

профиля. 

Амбулаторное ведение больных 

с заболеваниями суставов. 

Ревматоидный артрит, 

остеоартрит, п 

 1 

 10 Тактика 

амбулаторного 

ведения пациентов с 

метаболическим 

синдромом 

Тактика амбулаторного ведения 

пациентов с метаболическим 

синдромом 

 2 

 11 Тактика ведения 

больных 

эндокринологическ

ого профиля в 

поликлинике. 

Амбулаторное ведение больных 

сахарным диабетом. 
 2 

 11 Тактика ведения 

больных 

эндокринологическ

ого профиля в 

поликлинике. 

Амбулаторное ведение больных 

гипотиреозом, тиреотоксикозом. 
 1 

 12 Тактика ведения 

нефрологических 

больных в 

поликлинике. 

Тактика ведения в поликлинике 

пациентов с 

гломерулонефритом, с 

пиелонефритом 

 1 

 12 Тактика ведения 

нефрологических 

больных в 

поликлинике. 

Тактика ведения пациентов с 

мочекаменной болезнью в 

поликлинике. 

 1 

 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 
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Доватора, д.15, стр. 1 
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Доватора, д.15, стр. 2 
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5 220 115533, г. Москва, ул. 

Высокая, дом 19 

 

6 220 115533, г. Москва, ул. 

Высокая, дом 19 

 

7 107 125130, Москва, 
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9 2 г. Москва, ул. 

Поклонная, д.8, к.3 
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