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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Методология исследования в клинической психологии 

основная профессиональная Высшее образование - специалитет - программа специалитета 

37.00.00 Психологические науки 

37.05.01  Клиническая психология 

 

 

Цель освоения дисциплины Методология исследования в клинической психологии 

Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 

ОПК-1; Способен осуществлять научное исследование в сфере профессиональной 

деятельности на основе современной методологии 

 

Требования к результатам освоения дисциплины. 

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 

 

п/№ Код 

компетенци

и 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 

средства 

1 ОПК-1 Способен 

осуществля

ть научное 

исследован

ие в сфере 

профессион

альной 

деятельност

и на основе 

современно

й 

методологи

и 

•

 систе

му 

категорий и 

методов, 

направленн

ых на 

формирован

ие 

аналитичес

кого и 

логического 

мышления 

психолога 

•

 осно

вные 

•

 испо

льзовать 

основные 

теоретическ

ие модели и 

понятийны

й аппарат 

общей 

психологии, 

формирую

щей 

картину 

мира 

профессион

ала-

психолога, 

•

 навы

ками 

определять 

параметры 

и ресурсы 

для 

психологич

еских 

исследован

ий 

Тест_Раздел

ы 1 и 2, 

ФОС_Мето

дология 

исследован

ий в 

клиническо

й 

психологии 



 

 

направлени

я 

психотерап

ии и 

психологич

еского 

консультиро

вания 

 

при 

решении 

прикладных 

задач, 

связанных с 

будущей 

профессион

альной 

деятельност

ью 

клиническо

го 

психолога 

•

 разра

батывать 

дизайн 

психологич

еского 

исследован

ия 

 

 

Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 

п/№ Код 

компетенции 

Наименование 

раздела/темы 

дисциплины 

Содержание раздела в 

дидактических единицах 

Оценочные 

средства 

 1 ОПК-1 1. Методология как 

система принципов 

научного познания 

  

  1.1 История и 

современный статус 

научного познания 

Наука как форма познания. Тест_Разделы 

1 и 2 

ФОС_Методол

огия 

исследований 

в клинической 

психологии 

  1.2 Общие 

представления о 

методологии науки 

Методология, метод, методика. Тест_Разделы 

1 и 2 

ФОС_Методол

огия 

исследований 

в клинической 

психологии 

  1.3 Уровни научной 

методологии 

Уровни философской, 

общенаучной, конкретно-

научной методологии, уроветь 

техник исследования 

Тест_Разделы 

1 и 2 

ФОС_Методол

огия 

исследований 



 

 

в клинической 

психологии 

   1.4 Идеалы 

рациональности как 

методологическое 

основание научного 

познания 

Классический, неклассичтеский 

и постнеклассический идеалы 

рациональности 

Тест_Разделы 

1 и 2 

ФОС_Методол

огия 

исследований 

в клинической 

психологии 

 2 ОПК-1 2. Методологические 

принципы научной 

психологии 

  

  2.1 Общенаучные 

принципы 

психологии 

Принципы системности, 

детерминизма, развития 

Тест_Разделы 

1 и 2 

ФОС_Методол

огия 

исследований 

в клинической 

психологии 

   2.2 Принципы 

методологического 

анализа понятий в 

научной психологии 

Научные понятия. 

Операционализация понятий 

Тест_Разделы 

1 и 2 

ФОС_Методол

огия 

исследований 

в клинической 

психологии 

 

Виды учебной работы 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 

семестрам (Ч) 
объем в 

зачетных 

единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 

в часах (Ч) 
Семестр 11 

Контактная работа, в том числе  60 60 

Консультации, аттестационные испытания 

(КАтт) (Экзамен) 

 4 4 

Лекции (Л)  12 12 

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  44 44 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 

студента (СРС) 

 30 30 



 

 

ИТОГО 3 90 90 

 

Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 

Лекционные занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема лекции Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Методологические 

принципы научной 

психологии 

Общенаучные принципы 

психологии 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 1 Методологические 

принципы научной 

психологии 

Принципы методологического 

анализа понятий в научной 

психологии 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

История и современный статус 

научного познания 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Общие представления о 

методологии науки 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Уровни научной методологии Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Идеалы рациональности как 

методологическое основание 

научного познания 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 
Практические занятия 

№ 

раздел

а 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Методологические 

принципы научной 

психологии 

Общенаучные принципы 

психологии 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 1 Методологические 

принципы научной 

психологии 

Принципы методологического 

анализа понятий в научной 

психологии 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

История и современный статус 

научного познания 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Общие представления о 

методологии науки 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 



 

 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Уровни научной методологии Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Идеалы рациональности как 

методологическое основание 

научного познания 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Постановка проблемы научного 

исследования 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Принципы выбора дизайна 

научного исследования 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Проблема интерпертации и анализа 

результатов исследования 
Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

4 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Структура описания научного 

исследования и подготовки 

презентации 

Размещено в 

Информационной системе 

«Университет-

Обучающийся» 

10 

 
Самостоятельная работа студента 

№ 

раздела 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Методологические 

принципы научной 

психологии 

Общенаучные принципы 

психологии 
Конспект учебных 

материалов 
2 

 1 Методологические 

принципы научной 

психологии 

Принципы методологического 

анализа понятий в научной 

психологии 

Конспект учебных 

материалов. ВЫполнение 

практического задания 

2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

История и современный статус 

научного познания 
Конспект учебных 

материалов 
2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Общие представления о 

методологии науки 
Конспект учебных 

материалов 
2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Уровни научной методологии Конспект учебных 

материалов 
2 

 2 Методология как 

система принципов 

научного познания 

Идеалы рациональности как 

методологическое основание 

научного познания 

Конспект учебных 

материалов 
2 

 3 Принципы 

организации 

Постановка проблемы научного 

исследования 
Конспект учебных 

материалов. ВЫполнение 

4 



 

 

исследований в 

клинической 

психологии 

практического задания 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Принципы выбора дизайна 

научного исследования 
Конспект учебных 

материалов. ВЫполнение 

практического задания 

4 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Проблема интерпертации и 

анализа результатов 

исследования 

Конспект учебных 

материалов. ВЫполнение 

практического задания 

4 

 3 Принципы 

организации 

исследований в 

клинической 

психологии 

Структура описания научного 

исследования и подготовки 

презентации 

Конспект учебных 

материалов. ВЫполнение 

практического задания 

6 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

 

Перечень основной литературы 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Корнилова Т.В., Смирнов С.Д., "Методологические основы психологии" 

2 Држинин В.Н., "Экспериментальная психология" 

3 Василюк Ф.Е., "Методологический анализ в психологии" 

4 Методология научных исследований: учебник / Б.Р.Тулаев. – Ташкент: 2020. – 199 

с. 

 

Перечень дополнительной литературы 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 

1 Кельмансон И.А., "Методология исследования в клинической психологии" 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Методология как система принципов научного познания Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

2 Тест_Разделы 1 и 2 Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

3 Принципы организации исследований в клинической 

психологии 

Размещено в 

Информационной 

системе 



 

 

«Университет-

Обучающийся» 

4 Методологические принципы научной психологии Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

5 ФОС_Методология исследований в клинической 

психологии 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

6 Видео-материалы Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ п/п № 

учебных аудиторий и 

объектов для 

проведения занятий 

Адрес учебных 

аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 

учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 

занятий, объектов физической 

культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Педагогики и медицинской 

психологии ИПСР 

 

Принята на заседании кафедры Педагогики и медицинской психологии ИПСР 

от 16.01.2025, протокол №23 

 

Заведующий кафедрой    Киселева М.Г.  

Педагогики и медицинской 

психологии ИПСР 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 

от 31.01.2025, протокол №2 

 

Председатель ЦМС    Литвинова Т.М. 

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

СлужебныйТегЭЦП 


