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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

основная профессиональная Высшее образование - подготовка кадров высшей квалификации 
- программа ординатуры 

31.00.00 Клиническая медицина 
31.08.54  Общая врачебная практика (семейная медицина) 

 
 
Цель освоения дисциплины Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 
Цель освоения дисциплины: участие в формировании следующих компетенций: 
ПК-1; Способность и готовность оказывать медицинскую помощь женщинам в период 
беременности и при гинекологических заболеваниях 
ПК-2; Способность и готовность оказывать первичную медико-санитарную помощь детям 
ОПК-4; Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациента 
ОПК-5; Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 
контролировать его эффективность и безопасность 
ОПК-6; Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 
ОПК-7; Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 
ОПК-8; Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 
ОПК-9; Способен проводить анализ медико-статистической информации, вести 
медицинскую документацию и организовывать деятельность находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 
ОПК-10; Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 
 
Требования к результатам освоения дисциплины. 
Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 
компетенций: 
 



 

 

п/№ Код 
компетенци

и 

Содержание 
компетенци

и (или ее 
части) 

Индикаторы достижения компетенций: 

Знать Уметь Владеть Оценочные 
средства 

1 ПК-1 Способност
ь и 
готовность 
оказывать 
медицинску
ю помощь 
женщинам в 
период 
беременнос
ти и при 
гинекологи
ческих 
заболевания
х 

Знать: 
Нормативн
ые 
правовые 
акты и иные 
документы, 
регламенти
рующие 
оказание 
акушерской 
и 
гинекологи
ческой 
помощи 
женщинам 
врачом 
общей 
практики 
(семейным 
врачом) в 
системе 
первичной 
медико-
санитарной 
помощи. 
Закономерн
ости 
функциони
рования 
здорового 
организма, 
механизмы 
возникнове
ния, 
течения и 
прогрессир
ования 
патологии в 
период 
беременнос
ти, в 
послеродов
ой период, с 
гинекологи
ческими 
заболевания

Уметь: 
Проводить 
дифференц
иальную 
диагностик
у, 
профилакти
ку, лечение 
пациенток в 
период 
беременнос
ти, в 
послеродов
ый период, с 
гинекологи
ческими 
заболевания
ми; 
своевремен
но 
направлять 
на 
консультаци
ю к врачу-
специалист
у, в 
соответстви
и с 
клинически
ми 
рекомендац
иями. 
Осуществля
ть 
мероприяти
я по 
диспансери
зации, 
реабилитац
ии и 
экспертизе 
трудоспосо
бности 
пациентов в 
период 
беременнос

Владеть: 
Навыками 
оказания 
медицинско
й помощи 
пациентам в 
период 
беременнос
ти, в 
послеродов
ой период, с 
гинекологи
ческими 
заболевания
ми. 

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

ми. 
Основные 
методы 
диагностик
и, лечения, 
профилакти
ки, 
реабилитац
ии и 
абилитации 
у пациенток 
в период 
беременнос
ти, в 
послеродов
ой период, с 
гинекологи
ческими 
заболевания
ми. 

ти, в 
послеродов
ой период, с 
гинекологи
ческими 
заболевания
ми. 

2 ПК-2 Способност
ь и 
готовность 
оказывать 
первичную 
медико-
санитарную 
помощь 
детям 

Знать: 
Нормативн
ые 
правовые 
акты и иные 
документы, 
регламенти
рующие 
оказание 
медицинско
й помощи 
детям. 
Этиологию 
и патогенез 
симптомов, 
синдромов 
и 
заболевани
й у детей в 
разные 
возрастные 
периоды. 
Лабораторн
ые, 
функционал
ьные, 
инструмент
альные и 
дополнител
ьные 

Уметь: 
Проводить 
диагностич
еские 
мероприяти
я и лечение 
детей 
разного 
возраста с 
учетом 
показаний и 
противопок
азаний, 
возрастных 
анатомо-
функционал
ьных и 
психологич
еских 
особенност
ей и 
конкретной 
клиническо
й ситуации, 
в 
соответстви
и с 
клинически
ми 
рекомендац

Владеть: 
Навыками 
оказания 
медицинско
й помощи 
детям в 
амбулаторн
ых 
условиях, в 
том числе 
на дому при 
вызове 
медицинско
го 
работника и 
в условиях 
дневного 
стационара; 
разработки 
планов 
обследован
ия детей 
разного 
возраста с 
целью 
установлен
ия диагноза 
в 
соответстви
и с 

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

методы 
исследован
ия у детей в 
разные 
возрастные 
периоды. 
Особенност
и 
фармакодин
амики и 
фармакокин
етики у 
детей. 
Правила 
назначения 
лекарственн
ых 
препаратов 
с учетом 
возраста и 
массы тела. 
Профилакт
ические 
мероприяти
я у детей. 
Порядки 
оказания 
медицинско
й помощи, 
клинически
е 
рекомендац
ии по 
вопросам 
оказания 
медицинско
й помощи 
детям. 

иями. 
Осуществля
ть 
медицинску
ю помощь 
детям 
разного 
возраста 
при 
экстренных 
и 
неотложных 
состояниях 
в 
соответстви
и с 
действующ
ими 
порядками 
оказания 
медицинско
й помощи, 
клинически
ми 
рекомендац
иями. 

Междунаро
дной 
классифика
ции 
болезней; 
навыками 
назначения 
лечения и 
проведения 
контроля 
его 
эффективно
сти и 
безопасност
и, а также 
проведения 
профилакти
ческих 
мероприяти
й у детей 
разного 
возраста. 

3 ОПК-4 Способен 
проводить 
клиническу
ю 
диагностик
у и 
обследован
ие пациента 

Знать: 
Клиническу
ю картину, 
особенност
и течения и 
возможные 
осложнения 
наиболее 
распростра
ненных 
заболевани
й в общей 

Уметь: 
Анализиров
ать 
клинически
е симптомы 
для 
выявления 
наиболее 
распростра
ненных 
заболевани
й в общей 

Владеть: 
Навыками 
разработки 
планов по 
проведению 
клиническо
й 
диагностик
и и 
обследован
ия 
пациентов с 

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

врачебной 
практике. 
Методики 
опроса, 
физикально
го 
обследован
ия 
пациентов. 
Методы 
лабораторн
ых, 
инструмент
альных и 
дополнител
ьных 
методов 
исследован
ий. 
Медицинск
ие 
показания 
для 
направлени
я пациентов 
на 
диагностич
еские 
исследован
ия, к 
врачам-
специалист
ам и в 
стационар 

врачебной 
практике. 
Проводить 
обследован
ие 
пациентов, 
интерпрети
ровать 
данные 
физикальны
х, 
лабораторн
ых и 
инструмент
альных 
исследован
ий. 
Выявлять 
факторы 
риска 
заболевани
й, 
осложнений 
и 
неблагопри
ятного 
прогноза. 
Проводить 
диагностик
у и 
дифференц
иальную 
диагностик
у 
заболевани
й и их 
осложнений 

целью 
установлен
ия диагноза, 
в том числе 
в 
соответстви
и с 
Междунаро
дной 
классифика
ции 
болезней; 
контроля и 
интерпрета
ции 
результатов 
диагностич
еских 
мероприяти
й 

4 ОПК-5 Способен 
назначать 
лечение 
пациентам 
при 
заболевания
х и (или) 
состояниях, 
контролиро
вать его 
эффективно
сть и 
безопасност

Знать: 
Механизм 
действия 
лекарственн
ых 
препаратов, 
показания и 
противопок
азания к их 
назначению
, побочные 
эффекты, 
осложнения

Уметь: 
Составлять 
индивидуал
ьный план 
лечебных 
мероприяти
й; 
применять 
лекарственн
ые 
препараты, 
немедикаме
нтозную 

Владеть: 
Навыками 
назначения 
лечения 
пациентам 
при 
заболевания
х и (или) 
состояниях, 
проведения 
контроля 
его 
эффективно

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

ь , 
лекарственн
ые 
взаимодейс
твия. 
Методы и 
механизм 
действия 
немедикаме
нтозной 
терапии. 
Методы 
контроля и 
оценки 
эффективно
сти и 
безопасност
и 
проводимог
о лечения. 
Порядки 
оказания 
медицинско
й помощи 
по профилю 
"Общая 
врачебная 
практика", 
клинически
е 
рекомендац
ии по 
вопросам 
назначения 
лечения 

терапию с 
учетом 
функционал
ьного 
статуса, 
возраста, 
диагноза и 
клиническо
й картины 
заболевания
. 
Контролиро
вать 
эффективно
сть и 
безопасност
ь 
проводимог
о лечения 

сти и 
безопасност
и 

5 ОПК-6 Способен 
проводить и 
контролиро
вать 
эффективно
сть 
мероприяти
й по 
медицинско
й 
реабилитац
ии при 
заболевания
х и (или) 
состояниях, 

Знать: 
Медицинск
ие 
показания и 
противопок
азания к 
проведению 
медицинско
й 
реабилитац
ии и 
абилитации 
инвалидов, 
к 
направлени

Уметь: 
Составлять 
план 
реабилитац
ионных 
мероприяти
й, 
оценивать 
реабилитац
ионный 
потенциал и 
реабилитац
ионный 
прогноз. 
Определять 

Владеть: 
Навыками 
проведения 
и контроля 
эффективно
сти 
мероприяти
й по 
медицинско
й 
реабилитац
ии при 
распростра
ненных в 
общей 

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

в том числе 
при 
реализации 
индивидуал
ьных 
программ 
реабилитац
ии или 
абилитации 
инвалидов 

ю на 
санаторно-
курортное 
лечение; 
критерии 
оценки 
качества 
медицинско
й 
реабилитац
ии и 
абилитации 
инвалидов. 

медицински
е показания 
и 
противопок
азания к 
проведению 
реабилитац
ионных 
мероприяти
й и 
санаторно-
курортного 
лечения. 
Контролиро
вать 
эффективно
сть 
мероприяти
й по 
медицинско
й 
реабилитац
ии 

врачебной 
практике 
заболевания
х и (или) 
состояниях, 
в том числе, 
при 
реализации 
индивидуал
ьных 
программ 
реабилитац
ии или 
абилитации 
инвалидов 

6 ОПК-7 Способен 
проводить в 
отношении 
пациентов 
медицинску
ю 
экспертизу 

Знать: 
Порядок 
проведения 
экспертизы 
временной 
нетрудоспо
собности и 
медико-
социальной 
экспертизы, 
выдачи 
листков 
нетрудоспо
собности. 
Медицинск
ие 
показания 
для 
направлени
я пациентов 
на медико-
социальную 
экспертизу. 
Требования 
к 
оформлени
ю 

Уметь: 
Проводить 
медицинску
ю 
экспертизу 
в 
отношении 
пациентов. 
Оформлять 
листок 
нетрудоспо
собности. 
Готовить 
медицинску
ю 
документац
ию и 
направлять 
пациентов 
на медико-
социальную 
экспертизу. 

Владеть: 
Навыками 
проведения 
в 
отношении 
пациентов 
медицинско
й 
экспертизы 

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

медицинско
й 
документац
ии 

7 ОПК-8 Способен 
проводить и 
контролиро
вать 
эффективно
сть 
мероприяти
й по 
профилакти
ке и 
формирован
ию 
здорового 
образа 
жизни и 
санитарно-
гигиеничес
кому 
просвещени
ю 
населения 

Знать: 
Порядок 
проведения 
медицински
х осмотров, 
диспансери
зации, 
диспансерн
ого 
наблюдения 
населения; 
направлени
я 
санитарно-
просветител
ьной работы 
по 
формирован
ию 
элементов 
здорового 
образа 
жизни у 
пациентов и 
санитарно-
гигиеничес
кому 
просвещени
ю 
населения 

Уметь: 
Проводить 
мероприяти
я по 
профилакти
ке 
заболевани
й и 
факторов 
риска их 
вызывающи
х, 
контролиро
вать их 
эффективно
сть. 
Проводить 
санитарно-
просветител
ьную 
работу по 
формирован
ию 
здорового 
образа 
жизни и 
санитарно-
гигиеничес
кому 
просвещени
ю 
населения 

Владеть: 
Навыками 
проведения 
и контроля 
эффективно
сти 
мероприяти
й по 
профилакти
ке и 
формирован
ия 
здорового 
образа 
жизни и 
санитарно-
гигиеничес
кого 
просвещени
я населения 

Болезни 
внутренних 
органов 

8 ОПК-9 Способен 
проводить 
анализ 
медико-
статистичес
кой 
информаци
и, вести 
медицинску
ю 
документац
ию и 
организовы
вать 

Знать: 
Правила 
оформления 
медицинско
й 
документац
ии. Правила 
работы в 
медицински
х 
информаци
онных 
системах. 
Электронны

Уметь: 
Составлять 
план и отчет 
о своей 
работе. 
Заполнять 
медицинску
ю 
документац
ию в 
электронно
й форме. 
Проводить 
анализ 

Владеть: 
Навыками 
проведения 
анализа 
медико-
статистичес
кой 
информаци
и, ведения 
медицинско
й 
документац
ии, 
организаци

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

деятельност
ь 
находящего
ся в 
распоряжен
ии 
медицинско
го 
персонала 

й 
документоо
борот в 
медицински
х 
организаци
ях. 
Организаци
я и 
должностн
ые 
инструкции 
находящего
ся в 
распоряжен
ии 
медицинско
го 
персонала 

медико-
статистичес
ких 
показателей 
здоровья 
населения. 
Использова
ть в работе 
медицински
е 
информаци
онные 
системы. 

и работы 
находящего
ся в 
распоряжен
ии 
медицинско
го 
персонала 

9 ОПК-10 Способен 
участвовать 
в оказании 
неотложной 
медицинско
й помощи 
при 
состояниях, 
требующих 
срочного 
медицинско
го 
вмешательс
тва 

Знать: 
Методику 
обследован
ия 
пациента, 
находящего 
в состоянии 
требующим 
оказания 
экстренной 
медицинско
й помощи. 
Клинически
е признаки 
внезапного 
прекращени
я 
кровообращ
ения и (или) 
дыхания. 
Правила 
проведения 
базовой 
сердечно-
легочной 
реанимации
. 

Уметь: 
Распознават
ь состояния, 
представля
ющие 
угрозу 
жизни 
пациента, 
включая 
состояние 
клиническо
й смерти, и 
оказывать 
медицинску
ю помощь 
при них. 
Выполнять 
мероприяти
я базовой 
сердечно-
легочной 
реанимации
. Применять 
лекарственн
ые 
препараты и 
медицински
е изделия 
при 
оказании 
медицинско

Владеть: 
Навыком 
оценки 
распознаван
ия 
состояний 
пациента, 
требующих 
оказания 
медицинско
й помощи в 
экстренной 
форме. 
Навыками 
оказания 
медицинско
й помощи 
пациенту 
при 
состояниях 
представля
ющих 
угрозу 
жизни 
пациента. 
Навыками 
использова
ния 
медицински
х изделий, 
проведения 

Болезни 
внутренних 
органов 



 

 

й помощи в 
экстренной 
форме. 

фармакотер
апии при 
оказании 
помощи в 
экстренной 
форме. 

 
Разделы дисциплины и компетенции, которые формируются при их изучении 
п/№ Код 

компетенции 
Наименование 
раздела/темы 
дисциплины 

Содержание раздела в 
дидактических единицах 

Оценочные 
средства 

 
Виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемкость по 
семестрам (Ч) объем в 

зачетных 
единицах 

(ЗЕТ) 

Объем 
в часах (Ч) Семестр 4 

Контактная работа, в том числе  6 6 

Консультации, аттестационные испытания 
(КАтт) (Экзамен) 

   

Лекции (Л)    

Лабораторные практикумы (ЛП)    

Практические занятия (ПЗ)  6 6 

Клинико-практические занятия (КПЗ)    

Семинары (С)    

Работа на симуляторах (РС)    

Самостоятельная работа 
студента (СРС) 

 102 102 

ИТОГО 3 108 108 
 
Содержание дисциплины (модуля) по видам занятий 
 
Практические занятия 

№ 
раздел

а 

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(модуля) 

Тема Применение ЭО и ДОТ Объем, час. 

 1 Государственный 
экзамен 

Пациент с заболеваниями кожи и 
инфекциями передающимися 
половым путем в общей врачебной 

 6 



 

 

пр 
 
Самостоятельная работа студента 

№ 
раздела 

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(модуля) 

Тема занятия Вид СРС Объем, час. 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи при внуренних 
болезнях в общей врачебной 
практике 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

20 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи при 
заболеваниях ЛОР-органов и 
полости рта в общей врачебной 
практике 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

10 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи пациентам с 
заболеваниями нервной системы 
и психической сферы 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

10 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи пациентам с 
хирургическими заболеваниями 
и травмами в общей врачебной 
пра 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

10 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи пациентам с 
заболеваниями органов зрения в 
общей врачебной пракике 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

10 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи беременным и 
при гинекологических 
заболеваниях, детям 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

20 

 1 Государственный 
экзамен 

Оказание помощи 
инфекционным больным и 
больным с туберкулезом 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

10 

 1 Государственный 
экзамен 

Пациент с заболеваниями кожи и 
инфекциями передающимися 
половым путем в общей 
врачебной пр 

Работа с базой тестовых 
вопросов 

12 

 
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 
Перечень основной литературы 
 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 
 
Перечень дополнительной литературы 
 

№ Наименование согласно библиографическим требованиям 
 
Перечень электронных образовательных ресурсов 
 



 

 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Оказание помощи при патологии ЛОР-органов в общей 
врачебной пракике 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

2 Акушерство и гинекология в общей врачебной практике Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

3 Экзаменационные билеты ГИА по специальности 31.08.54 
Общая врачебная практика (семейная медицина) 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

4 Оказание помощи при инфекционных заболеваниях в 
общей врачебной практике 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

5 Внутренние болезни в общей врачебной практике Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

6 Оказание помощи при дерматовенерологических 
заболеваниях в общей врачебной пракике 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

7 Оказание помощи при заболеваниях органов зрения в 
общей врачебной практике 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

8 Болезни внутренних органов Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 



 

 

9 Оказание помощи пациентам с заболеваниями нервной 
системы и психической сферы в общей врачебной практике 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

10 Оказание хирургической помощи в общей врачебной 
практике 

Размещено в 
Информационной 
системе 
«Университет-
Обучающийся» 

 
Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

№ п/п № 
учебных аудиторий и 

объектов для 
проведения занятий 

Адрес учебных 
аудиторий и объектов 

для проведения занятий 

Наименование оборудованных 
учебных кабинетов, объектов для 

проведения практических 
занятий, объектов физической 
культуры и спорта с перечнем 

основного оборудования 

1 12-13 119435, г. Москва, ул. 
Малая Пироговская, д. 

20, стр. 1 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Общей врачебной практики ИПО 
 
Принята на заседании кафедры Общей врачебной практики ИПО 

от 14.01.2025, протокол №1 
 
Заведующий кафедрой    Морозова Т.Е. 

Общей врачебной практики 
ИПО 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 
Одобрена Центральным методическим советом 
от 31.01.2025, протокол №2 
 
Председатель ЦМС     

  (подпись)  (фамилия, инициалы) 
 
 


