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ПЕРЕЧЕНЬ ЭЛЕКТРОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕСУРСОВ 
  



 

 

№ Наименование ЭОР Ссылка 

1 Гигиеническая оценка урока физической культуры Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

2 Техноллогии медицинского обеспечения 

несовершеннолетних в образовательных организациях 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

3 Гигиенические испытания одежды, обуви и школьных 

ранцев 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

4 Промышленные яды. Влияние химического фактора на 

организм человека. Профилактика вредного воздействия 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

5 Гигиеничекие требования к шрифтовому оформлению 

учебных электронных изданий, предъявляемых на 

ноутбуке и планшете 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

6 Комплексная оценка здоровья детей  и медицинские 

группы по физическому воспитанию 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

7 Питание, как фактор сохранения и укрепления здоровья Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

8 Качество атмосферного воздуха, как санитарно-

эпидемиологичческая проблема 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

9  Методы изучения и оценки фактического питания детей 

и подростков. Методы оценки безопасности продуктов 

питания 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

10 Профессиональные вредности в здравоохранении Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 



 

11 Выбор источника водоснабжения. Методы оценки 

качества птьевой воды 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

12 Организация питания детей и подростков при 

использовании школьно-семейного меню 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

13 Методы оценки физического развития детей и 

подростков (комплексная методика) 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

14 Гигиенические пути оптимизации и 

совершенствоваения ДА школьников 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

15 Основы формирования ЗОЖ детей и подростков. 

Гигиеническое воспитание детей, родителей, педагогов 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

16 Оценка доброкачественности и полноценности питания Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

17 ТЕСТЫ ОТКРЫТОГО ТИПА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

"ГИГИЕНА" 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

18 ТЕСТЫ Влияние ультрафиолетового излучения на 

организм человека. 

Размещено в 

Информационной 

системе «Университет-

Обучающийся» 

19 Оценка фактического питания студента. Рабочая тетрадь Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

20 Определение функциональной готовности детей 6-летнего 

возраста к поступлению в  школу 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

21 Закаливание детей. Методы. Определение закаленности 

ребенка 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

22 Гигиенические испытания игр и игрушек Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

23 Гигиеническая оценка школьной мебели Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

24 Питание.Нитраты: экспресс-анализ содержания в овощах и 

фруктах 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

25 Донозологическая диагностика: Методы изучения 

физического развития детей и подростков 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

26 Гигиеническая оценка среды обитания и оценка влияния 

микроклимата на организм 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

27 Вода, как фактор биосферы. Гигиенические требования к 

качеству питьевой воды. Роль загрязнителей 

водоисточников 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

28 Физиологические основы организации учебных мест 

обучающихся 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

29 Учебник по гигиене детей и подростков. В.Р.Кучма, 2020г. Размещено в 

Информационной 

системе 



 

«Университет-

Обучающийся» 

30 Комплексная оценка состояния здоровья Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

31 ГИГИЕНА ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ, 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ УЧАЩИХСЯ   ЗАДАЧИ 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

32 Гигиеническая оценка естественного и искусственного 

освещения помещений 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

33 Санитарно-эпидемиологическое исследование организации 

образовательной деятельности детей и подростков 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

34 Санитарно-эпидемиологическое обследование территории и 

помещений образовательной организации 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

35 Гигиенические принципы размещения, планировки и 

эксплуатации оганизаций для детей и подростков 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

36 Вопросы для подготовки к экзаменам по дисциплине 

"Гигиена" 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

37 Физические факторы производственной 

среды.Профилактика профессиональных заболеваний, 

вызванных физическими факторами 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

38 Гигиеическая оценка среды обитания человека. Предмет и 

задачи гигиены 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

39 Адаптацтя детей ДОО Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

40 Методы обеспечения радиационной безопасности 

населения 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

41 Методы оценки антропометрического обследования ребенка 

в системе обследования детей и подростков 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

42 Гигиеническая оценка организации трудового обучения и 

привлечения детей к работам.  Профессиональный отбор 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

43 Гигиенические принципы планирования и организации 

работы организаций с круглосуточным пребыванием детей 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

44 Гигиеническая оценка и экспертиза школьных книг и 

учебников 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

45 Адаптация детей к ОО Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

46 руководство к практическим занятиям по гигиене детей и 

подростков 

Размещено в 

Информационной 

системе 



 

«Университет-

Обучающийся» 

47 Расследование и профилактика пищевых отравлений Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

48 Физические факторы профессиональной вредности (пыль, 

шум, вибрация) 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

49 Оценка питания обучающихся в организованных 

коллективах 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

50 Поведение детей, опасное для здоровья Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

51 Гигиенические требования к планировке, оснащению и 

функционированию пищеблока 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

52 Требования к устройству, оборудованию и содержанию 

организаций, оказывающих медицинские услуги (ЛПО) 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

53 ФОС Дисциплина ГИГИЕНА С ОСНОВАМИ 

ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

54 Условия безопасного использования компьютеров в 

образовательной деятельности детей 5-9 лет 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 



 

55 Гигиеническая оценка использования ЭСО Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

56 Профессиональная ориентация и врачебно-

профессиональная консультация детей и подростков. 

Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

57 Тесты для промежуточной и итоговой аттестации Размещено в 

Информационной 

системе 

«Университет-

Обучающийся» 

 

 

Рабочая программа дисциплины разработана кафедрой Гигиены детей и подростков ИОЗ 

 

Принята на заседании кафедры Гигиены детей и подростков ИОЗ 

от «20» января 2025 г., протокол № 1 

 

Заведующий кафедрой    Кучма В.Р. 

Гигиены детей и подростков 

ИОЗ 

 (подпись)  (фамилия, инициалы) 

 

Одобрена Центральным методическим советом 
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