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Основная профессиональная образовательная программа (далее – ОПОП, образовательная 

программа) по направлению подготовки/специальности 31.05.01 «Лечебное дело» (далее – 

программа специалитета) разработана в соответствии с требованиями следующих документов: 

Федеральный государственный образовательный стандарта высшего образования (далее – 

ФГОС ВО), утвержден Министерством науки и высшего образования РФ– приказ № 988 12 

августа 2020 Зарегистрирован в Минюсте № 59493 от 26 августа 2020. 

Профессиональный стандарт «Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)», утвержденный 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 марта 2017 г. № 

293н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 апреля 2017 г., 

регистрационный № 46293) 

 

Цель образовательной программы - подготовка высококвалифицированных врачей-лечебников, 

обладающих фундаментальными знаниями и творческим подходом в решении профессиональных 

задач, имеющих принципиальную гражданскую позицию и высокие морально-нравственные 

качества; создание обучающимся условий для приобретения знаний, умений, навыков, опыта 

практической деятельности, формирования компетенций достаточного уровня и объема, которые 

необходимы для осуществления профессиональной деятельности в рамках профессионального 

стандарта «врач-лечебник (врач терапевт участковый)». 

 

Срок получения образования по образовательной программе – 6 лет. 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации. 

 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника по направлению 

подготовки 31.05.01 «Лечебное дело» 

 

2.1. Область профессиональной деятельности выпускника. 

Области профессиональной деятельности и сферы профессиональной деятельности, в 

которых выпускники, освоившие программу специалитета (далее – выпускники), могут 

осуществлять профессиональную деятельность: 

Код профессионального стандарта Наименование области 

профессиональной деятельности 

02.009 Профессиональный стандарт «Врач-

лечебник (врач-терапевт участковый)», 

утвержденный приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 21 марта 2017 г. № 293н 

(зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 апреля 2017 г., 

регистрационный № 46293) 

 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях и (или) 

сферах профессиональной деятельности при условии соответствия уровня их образования и 

полученных компетенций требованиям к квалификации работника. 

 

2.2. Типы профессиональной деятельности выпускника 

 

Типы задач профессиональной деятельности, к решению которых должны быть готовы 

выпускники ОПОП: 

1. медицинская  

2. организационно-управленческая 

3. научно-исследовательская 



 
 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть сформированы

 универсальные и общепрофессиональные компетенции, установленные ФГОС ВО, и 

профессиональные компетенции, установленные образовательной программой: 

 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ВЫПУСКНИКОВ И ИНДИКАТОРЫ ИХ 

ДОСТИЖЕНИЯ 

Наименование 

категории (группы) 

универсальных 

компетенций 

Код и 

наименование 

универсальной 

компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения универсальной 

компетенции выпускника 

Системное и 

критическое 

мышление 

УК-1. Способен 

осуществлять 

критический анализ 

проблемных 

ситуаций на основе 

системного подхода, 

вырабатывать 

стратегию действий 

Знает: принципы сбора, отбора и 

обобщения информации; методики 

разработки стратегии действий для 

выявления и решения проблемной 

ситуации; методы критического 

анализа и оценки современных 

научных достижений, основные 

принципы критического анализа; 

 

Умеет: применять методы системного 

подхода и критического анализа 

проблемных ситуаций, разрабатывать 

стратегию действий, принимать 

конкретные решения для ее 

реализации получать новые знания на 

основе анализа, синтеза и др.; 

собирать данные по сложным 

научным проблемам, относящимся к 

профессиональной области; 

осуществлять поиск информации и 

решений на основе действий, 

эксперимента и опыта. 

 

Имеет практический опыт: 

методологией системного и 

критического анализа проблемных 

ситуаций; методиками постановки 

цели, определения способов ее 

достижения; навыками исследования 

проблемы профессиональной 

деятельности с применением анализа, 

синтеза и других методов 

интеллектуальной деятельности; 

разработки стратегии действий для 

решения профессиональных проблем. 

Разработка и 

реализация проектов 

УК-2. Способен 

управлять проектом 

Знает: этапы жизненного цикла 

проекта, этапы его разработки и 



 
на всех этапах его 

жизненного цикла 

реализации, методы разработки и 

управления проектами; методы 

представления и описания результатов 

проектной деятельности; методы, 

критерии и параметры оценки 

результатов выполнения проекта; 

принципы, методы и требования, 

предъявляемые к проектной работе. 

 

Умеет: разрабатывать проект с учетом 

анализа альтернативных вариантов его 

реализации, определять целевые 

этапы, основные направления работ; 

объяснить цели и сформулировать 

задачи, связанные с подготовкой и 

реализацией проекта; управлять 

проектом на всех этапах его 

жизненного цикла Уметь 

разрабатывать концепцию проекта в 

рамках обозначенной проблемы, 

формулировать ожидаемые результаты 

и возможные сферы их применения. 

 

Имеет практический опыт: навыками: 

управления проектами в области, 

соответствующей профессиональной 

деятельности; распределения заданий 

и побуждения других к достижению 

целей; управления разработкой 

технического задания проекта, 

управления реализации профильной 

проектной работы; участия в 

разработке технического задания 

проекта и программы реализации 

проекта в профессиональной области. 

Командная работа и 

лидерство 

УК-3. Способен 

организовывать и 

руководить работой 

команды, 

вырабатывая 

командную 

стратегию для 

достижения 

поставленной цели 

Знает: методики формирования 

команд, методы эффективного 

руководства коллективами, основные 

теории лидерства и стили руководства 

проблемы подбора эффективной 

команды; основные условия 

эффективной командной работы; 

основы стратегического управления 

человеческими ресурсами, 

нормативные правовые акты, 

касающиеся организации и 

осуществления профессиональной 

деятельности; модели 

организационного поведения, 

факторы формирования 

организационных отношений; 

стратегии и принципы командной 



 
работы, основные характеристики 

организационного климата и 

взаимодействия людей в организации. 

 

Умеет: разрабатывать план групповых 

и организационных коммуникаций 

при подготовке и выполнении 

проекта; сформулировать задачи 

членам команды для достижения 

поставленной цели; вырабатывать 

стратегию сотрудничества и на ее 

основе организовать отбор членов 

команды для достижения 

поставленной цели, распределяя роли 

в команде 

 

Имеет практический опыт: умением 

анализировать, проектировать и 

организовывать межличностные, 

групповые и организационные 

коммуникации в команде для 

достижения поставленной цели; 

методами организации и управления 

коллективом; навыками участия в 

разработке стратегии командной 

работы. 

Коммуникация УК-4. Способен 

применять 

современные 

коммуникативные 

технологии, в том 

числе на 

иностранном(ых) 

языке(ах), для 

академического и 

профессионального 

взаимодействия 

Знает: основы устной и письменной 

коммуникации на русском и 

иностранном языках, 

функциональные стили родного 

языка, требования к деловой 

коммуникации, современные средства 

информационно-коммуникационных 

технологий. 

 

Умеет: составлять, переводить с 

иностранного языка на 

государственный язык РФ и с 

государственного языка РФ на 

иностранный, а также редактировать 

различные академические тексты 

(рефераты, эссе, обзоры, статьи и т.д.), 

в том числе на иностранном языке 

 

Имеет практический опыт: навыками 

составления текстов на русском и 

иностранном языках, связанных с 

профессиональной деятельностью; 

перевода академических текстов с 

иностранного языка на русский; 

говорения на русском и иностранном 

языках. 



 
Межкультурное 

взаимодействие 

УК-5. Способен 

анализировать и 

учитывать 

разнообразие 

культур в процессе 

межкультурного 

взаимодействия 

Знает: основные категории 

философии, законы исторического 

развития, основы межкультурной 

коммуникации; основные концепции 

взаимодействия людей в организации. 

 

Умеет: грамотно, доступно излагать 

профессиональную информацию в 

процессе межкультурного 

взаимодействия; соблюдать этические 

нормы и права человека; 

анализировать особенности 

социального взаимодействия с учетом 

национальных, этнокультурных, 

конфессиональных особенностей. 

 

Имеет практический опыт: навыками 

продуктивного взаимодействия в 

профессиональной среде с учетом 

национальных, этнокультурных, 

конфессиональных особенностей; 

преодоления коммуникативных, 

образовательных, этнических, 

конфессиональных и других барьеров 

в процессе межкультурного 

взаимодействия. 

Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение) 

УК-6. Способен 

определять и 

реализовывать 

приоритеты 

собственной 

деятельности и 

способы ее 

совершенствования 

на основе 

самооценки и 

образования в 

течение всей жизни 

Знает: Знать важность планирования 

перспективных целей деятельности с 

учетом условий, средств, личностных 

возможностей, этапов карьерного 

роста, временной перспективы 

развития деятельности и требований 

рынка труда; технологию и методику 

самооценки; основные принципы 

самовоспитания и самообразования. 

 

Умеет: Уметь определять приоритеты 

профессиональной деятельности и 

способы ее совершенствования на 

основе самооценки; контролировать и 

оценивать компоненты 

профессиональной деятельности; 

планировать самостоятельную 

деятельность в решении 

профессиональных задач. 

 

Имеет практический опыт: Владеть 

навыками планирования собственной 

профессиональной деятельности и 

саморазвития, изучения 

дополнительных образовательных 

программ. 



 
Самоорганизация и 

саморазвитие (в том 

числе 

здоровьесбережение) 

УК-7. Способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

Знает: социальную роль физической 

культуры в развитии личности и 

подготовки к профессиональной 

деятельности; принципы здорового 

образа жизни с помощью занятий 

физической культурой 

 

Умеет: быть компетентным в вопросах 

физической культуры; применять 

методы физической культуры для 

улучшения здоровья, 

работоспособности и хорошего 

самочувствия 

 

Имеет практический опыт: 

средствами и методами укрепления 

индивидуального здоровья, 

физического самосовершенствования 

Безопасность 

жизнедеятельности 

УК-8. Способен 

создавать и 

поддерживать в 

повседневной 

жизни и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого 

развития общества, 

в том числе при 

угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

Знает: методологические и правовые 

основы безопасности 

жизнедеятельности человека; основы 

организации и мероприятия защиты 

населения от вредных и опасных 

факторов природного и техногенного 

происхождения; классификацию и 

источники чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

происхождения, причины, признаки и 

последствия опасностей; способы 

защиты от чрезвычайных ситуаций, 

принципы организации безопасности 

труда на предприятии, технические 

средства защиты людей в условиях 

чрезвычайной ситуации 

 

Умеет: осуществлять безопасную и 

экологичную эксплуатацию систем и 

объектов; применять коллективные и 

индивидуальные средства защиты от 

негативных воздействий; 

ориентироваться в действующих 

нормативно-правовых актах о труде, 

применять нормы трудового 

законодательства в конкретных 

практических ситуациях; 

поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, выявлять 

признаки, причины и условия 

возникновения чрезвычайных 

ситуаций, оценивать вероятность 

возникновения потенциальной 

опасности и принимать меры по ее 



 
предупреждению 

 

Имеет практический опыт: 

правовыми, нормативно-

техническими и организационными 

способами организации безопасности 

жизнедеятельности; приемами 

действий в аварийных и 

чрезвычайных ситуациях, в том числе 

при угрозе и возникновении военных 

конфликтов 

Инклюзивная 

компетентность 

УК-9. Способен 

использовать 

базовые 

дефектологические 

знания в 

социальной и 

профессиональной 

сферах 

Знает: Знать основы дефектологии 

 

Умеет: Наладить эффективную 

коммуникацию и создать толерантную 

среду при работе с лицами с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: медико-

социальной и организационной 

поддержки (сопровождения) лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидов при получении 

ими медицинской помощи 

Экономическая 

культура, в том числе 

финансовая 

грамотность 

УК-10. Способен 

принимать 

обоснованные 

экономические 

решения в 

различных областях 

жизнедеятельности 

Знает: теоретические основы 

рыночной экономики; основы 

финансовой деятельности; 

экономические основы производства и 

ресурсы организации; виды и 

основные характеристики 

организации; типы производства и 

форм движения предметов труда; 

принципы и методы организации и 

нормирования труда; методы 

планирования ресурсного 

обеспечения деятельности 

организации; понятие себестоимости 

продукции (услуг) и классификации 

затрат на производство и реализацию 

продукции (услуг) 

 

Умеет: применять экономическую 

терминологию, лексику и основные 

экономические категории; проводить 

расчеты затрат на производство и 

реализацию продукции (услуг); 

определять финансовые результаты 

деятельности организации для 

достижения поставленной цели 

 



 
Имеет практический опыт: методами 

менеджмента, управления качеством 

продукции (услуг), отвечающей 

требованиям стандартов и рынка; 

методами разработки 

производственных программ и 

анализа их выполнения 

Гражданская позиция УК-11. Способен 

формировать 

нетерпимое 

отношение к 

коррупционному 

поведению 

Знает: общие положения основных 

нормативных правовых актов о 

противодействии коррупции; понятие 

состава коррупционного 

правонарушения и ответственность за 

его совершение 

 

Умеет: выявлять коррупционное 

поведение и содействовать его 

пресечению 

 

Имеет практический опыт: навыками 

применения мер по профилактике 

коррупции 

 

ОБЩЕПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ВЫПУСКНИКОВ И ИНДИКАТОРЫ 

ИХ ДОСТИЖЕНИЯ 

Наименование 

категории (группы) 

общепрофессиональ

ных компетенций 

Код и 

наименование 

общепрофессионал

ьных компетенции 

выпускника 

Код и наименование индикатора 

достижения общепрофессиональной 

компетенции выпускника 

Этические и 

правовые основы 

профессиональной 

деятельности 

ОПК-1. Способен 

реализовывать 

моральные и 

правовые нормы, 

этические и 

деонтологические 

принципы в 

профессиональной 

деятельности 

Знает: Знать основы медицинской 

этики и деонтологии, основы 

законодательства в сфере 

здравоохранения, правовые аспекты 

врачебной деятельности/ 

 

Умеет: Применять этические нормы и 

принципы поведения медицинского 

работника при выполнении своих 

профессиональных обязанностей; 

знание современного 

законодательства в сфере 

здравоохранения при решении задач 

профессиональной деятельности; 

применять правила и нормы 

взаимодействия врача с коллегами и 

пациентами (их законными 

представителями) 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: решения 

стандартных задач профессиональной 

деятельности на основе этических 



 
норм и деонтологических принципов 

при взаимодействии с коллегами и 

пациентами (их законными 

представителями), знаний правовых 

аспектов врачебной деятельности 

Здоровый образ 

жизни 

ОПК-2. Способен 

проводить и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

мероприятий по 

профилактике 

инфекционных и 

неинфекционных 

заболеваний у 

детей, 

формированию 

здорового образа 

жизни и санитарно-

гигиеническому 

просвещению 

населения 

ОПК-3. Способен к 

противодействию 

применения 

допинга в спорте и 

борьбе с ним 

Знает: Знает: основные критерии 

здорового образа жизни и методы его 

формирования; социально-

гигиенические и медицинские 

аспекты алкоголизма, наркоманий, 

токсикоманий, основные принципы их 

профилактики; формы и методы 

санитарно-гигиенического 

просвещения среди ), медицинских 

работников; основные гигиенические 

мероприятия оздоровительного 

характера, способствующие 

укреплению здоровья и профилактике 

возникновения наиболее 

распространенных заболеваний; 

основы профилактической медицины; 

этапы планирования и внедрения 

коммунальных программ 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний. 

 

Умеет: Умеет: проводить санитарно-

гигиеническое просвещение среди 

пациентов и медицинских работников 

с целью формирования здорового 

образа жизни и профилактики 

наиболее распространенных 

заболеваний; проводить санитарно-

просветительскую работу с целью 

формирования здорового образа 

жизни и профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

формировать поведение, 

направленное на сохранение и 

повышение уровня соматического 

здоровья; разрабатывать и 

реализовывать программы 

формирования здорового образа 

жизни, в том числе программы 

снижения потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств, и 

психотропных веществ; разрабатывать 

план профилактических мероприятий 

и осуществлять методы групповой и 

индивидуальной профилактики 



 
наиболее распространенных 

заболеваний; назначать 

профилактические мероприятия 

пациентам с учетом факторов риска 

для предупреждения и раннего 

выявления заболеваний, в том числе 

онкологических; проводить подбор и 

назначение лекарственных препаратов 

и немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний. 

 

Имеет практический опыт: ИОПК-2.3 

Имеет практический опыт: 

пропаганды здорового образа жизни и 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

проведения санитарно-

просветительской работы; 

формирования поведения, 

направленного на сохранение и 

повышение уровня соматического 

здоровья; формирования программ 

здорового образа жизни, включая 

программы снижения потребления 

алкоголя и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств, 

и психотропных веществ; разработки 

плана профилактических 

мероприятий и осуществление 

методов групповой и индивидуальной 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний; 

назначения профилактических 

мероприятий детям и взрослым с 

учетом факторов риска, 

онкологической и гигиенической 

профилактики в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; подбора и 

назначения лекарственных препаратов 

и немедикаментозных методов для 

профилактики наиболее 

распространенных заболеваний, в том 

числе с применением социальных 

средств массовой информации. 

Диагностические 

инструментальные 

методы обследования 

ОПК-4. Способен 

применять 

медицинские 

Знает: Знает: методику сбора анамнеза 

жизни и заболеваний, жалоб у детей и 

взрослых (их законных 



 
изделия, 

предусмотренные 

порядком оказания 

медицинской 

помощи, а также 

проводить 

обследования 

пациента с целью 

установления 

диагноза 

представителей); методику осмотра и 

физикального обследования; 

клиническую картину, методы 

диагностики наиболее 

распространенных заболеваний; 

методы лабораторных и 

инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, 

медицинские показания к проведению 

исследований, правила интерпретации 

их результатов; международную 

статистическую классификацию 

болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ); состояния, 

требующие оказания медицинской 

помощи в неотложной форме. 

 

Умеет: Умеет: осуществлять сбор 

жалоб, анамнеза жизни и заболевания 

у детей и взрослых (их законных 

представителей), выявлять факторы 

риска и причин развития заболеваний; 

применять методы осмотра и 

физикального обследования детей и 

взрослых; интерпретировать 

результаты осмотра и физикального 

обследования детей и взрослых; 

диагностировать у детей и взрослых 

наиболее распространенную 

патологию; выявлять факторы риска 

онкологических заболеваний; 

формулировать предварительный 

диагноз, составлять план проведения 

лабораторных, инструментальных и 

дополнительных исследований у 

детей и взрослых в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; направлять 

детей и взрослых на лабораторные, 

инструментальные и дополнительные 

исследования в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи направлять 

детей и взрослых на консультации к 

врачам-специалистам в соответствии с 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 



 
медицинской помощи; 

интерпретировать и анализировать 

результаты консультаций врачами-

специалистами детей и взрослых; 

интерпретировать и анализировать 

результаты основных (клинических) и 

дополнительных (лабораторных, 

инструментальных) методов 

обследования; проводить 

дифференциальную диагностику 

заболеваний у детей и взрослых; 

выявлять клинические признаки 

внезапных острых заболеваний, 

состояний, обострений хронических 

заболеваний без явных признаков 

угрозы жизни, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме. 

 

Имеет практический опыт: ИОПК-4.3 

Имеет практический опыт: сбора 

жалоб, анамнеза жизни и заболевания 

у детей и взрослых, (их законных 

представителей), выявления факторов 

риска и причин развития заболеваний; 

осмотра и физикального обследование 

детей, взрослых и их законных 

представителей; диагностики 

наиболее распространенных 

заболеваний у детей и взрослых; 

выявления факторов риска основных 

онкологических заболеваний; 

формулирования предварительного 

диагноза, составления плана 

проведения инструментальных, 

лабораторных, дополнительных 

исследований, консультаций врачей-

специалистов; направления пациентов 

на инструментальные, лабораторные, 

дополнительные исследования, 

консультации врачей-специалистов в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; интерпретации 

данных дополнительных 

(лабораторных и инструментальных) 

обследований пациентов; постановки 

предварительного диагноза в 

соответствии с международной 

статистической классификацией 



 
болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (МКБ); проведения 

дифференциальной диагностики 

заболеваний; распознавания 

состояний, возникающих при 

внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний 

без явных признаков угрозы жизни 

пациента и требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной 

форме. 

Этиология и 

патогенез 

ОПК-5. Способен 

оценивать 

морфофункциональ

ные, 

физиологические 

состояния и 

патологические 

процессы в 

организме человека 

для решения 

профессиональных 

задач 

Знает: Знает: анатомию, гистологию, 

эмбриологию, топографическую 

анатомию, физиологию, 

патологическую анатомию и 

физиологию органов и систем 

человека. 

 

Умеет: Умеет: оценить основные 

морфофункциональные данные, 

физиологические состояния и 

патологические процессы в организме 

человека. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: оценки основных 

морфофункциональных данных, 

физиологических состояний и 

патологических процессов в 

организме человека при решении 

профессиональных задач. 

Первичная медико-

санитарная помощь 

ОПК-6. Способен 

организовывать 

уход за больными, 

оказывать 

первичную медико-

санитарную 

помощь, 

обеспечивать 

организацию 

работы и принятие 

профессиональных 

решений при 

неотложных 

состояниях на 

догоспитальном 

этапе, в условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, эпидемий 

и в очагах массового 

поражения 

Знает: Знает: основы ухода за 

больными различного профиля. 

 

Умеет: Умеет: осуществлять уход за 

больными различного профиля; 

организовать работу младшего и 

среднего медицинского персонала по 

уходу за больными. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: ухода за 

больными различного профиля; 

организации работы младшего и 

среднего медицинского персонала по 

уходу за больными. 



 
Лечение заболеваний 

и состояний 

ОПК-7. Способен 

назначать лечение и 

осуществлять 

контроль его 

эффективности и 

безопасности 

Знает: Знает: методы 

медикаментозного и 

немедикаментозного лечения, 

медицинские показания к 

применению медицинских изделий 

при наиболее распространенных 

заболеваниях; группы лекарственных 

препаратов, применяемых для 

оказания медицинской помощи при 

лечении наиболее распространенных 

заболеваний; механизм их действия, 

медицинские показания и 

противопоказания к назначению; 

совместимость, возможные 

осложнения, побочные действия, 

нежелательные реакции, в том числе 

серьезные и непредвиденные; 

особенности оказания медицинской 

помощи в неотложных формах. 

 

Умеет: Умеет: разрабатывать план 

лечения детей и взрослых с наиболее 

распространенными заболеваниями в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; предотвращать 

или устранять осложнения, побочные 

действия, нежелательные реакции, в 

том числе непредвиденные, 

возникшие в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и(или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: разработки плана 

лечения пациентов с наиболее 

распространенными заболеваниями в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; оказания 

медицинской помощи в экстренной и 

неотложной форме пациентам с 

наиболее распространенными 

заболеваниями, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 



 
рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; подбора и 

назначения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий с 

наиболее распространенными 

заболеваниями для лечения наиболее 

распространенных заболеваний в 

соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; оценки 

эффективности и безопасности 

применения лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

немедикаментозного лечения у детей 

и взрослых с наиболее 

распространенными заболеваниями; 

подбора и назначение 

немедикаментозного лечения детям и 

взрослым с наиболее 

распространенными заболеваниями в 

соответствии с порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; профилактики 

и лечения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в 

том числе непредвиденных, 

возникших в результате 

диагностических или лечебных 

манипуляций, применения 

лекарственных препаратов и (или) 

медицинских изделий, 

немедикаментозного лечения; 

оказания медицинской помощи детям 

и взрослым при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении 

хронических заболеваний без явных 

признаков угрозы жизни пациента в 

неотложной форме; применения 

лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в неотложной 

форме. 

Медицинская 

реабилитация 

ОПК-8. Способен 

реализовывать и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

медицинской 

реабилитации 

Знает: Знает: порядки организации 

медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лечения; 

методы медицинской реабилитации 

пациента, медицинские показания и 

медицинские противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза в 



 
пациента, в том 

числе при 

реализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации и 

абилитации 

нвалида, проводить 

оценку способности 

пациента 

осуществлять 

трудовую 

деятельность 

соответствии с действующим 

порядкам организации медицинской 

реабилитации, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; медицинские 

показания и медицинские 

противопоказания к проведению 

мероприятий медицинской 

реабилитации; медицинские 

показания для направления к врачам-

специалистам с целью назначения 

проведения мероприятий 

медицинской реабилитации, 

санаторно-курортного лечения; 

способы предотвращения или 

устранения осложнений, побочных 

действий, нежелательных реакций, в 

том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших в 

результате мероприятий медицинской 

реабилитации. 

 

Умеет: Умеет: разрабатывать план 

мероприятий по медицинской 

реабилитации в соответствии с 

действующими порядком организации 

медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи; определять медицинские 

показания для проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации в соответствии с 

действующими порядком организации 

медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи; направлять на консультацию 

к врачам-специалистам для 

назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-курортного 

лечения, в соответствии с 

действующими порядками 

организации медицинской 

реабилитации и санаторно-курортного 

лечения, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; оценивать 

эффективность и безопасность 

мероприятий медицинской 

реабилитации в соответствии с 



 
действующим порядком организации 

медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: составления 

плана мероприятий медицинской 

реабилитации в соответствии с 

действующим порядком медицинской 

реабилитации, клиническими 

рекомендациями, с учетом стандартов 

медицинской помощи; проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации в соответствии с 

действующим порядком организации 

медицинской реабилитации, 

клиническими рекомендациями, с 

учетом стандартов медицинской 

помощи; направления на 

консультацию к врачам-специалистам; 

оценки эффективности и 

безопасности мероприятий по 

медицинской реабилитации 

Менеджмент качества ОПК-9. Способен 

реализовывать 

принципы 

менеджмента 

качества в 

профессиональной 

деятельности 

Знает: Знает: основные понятия 

системы менеджмента качества 

медицинской организации; 

требования к обеспечению 

внутреннего контроля качества и 

безопасности медицинской 

деятельности. 

 

Умеет: Умеет: проводить анализ 

качества оказания медицинской 

помощи; обеспечивать внутренний 

контроль качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

организовать работу и осуществлять 

контроль за выполнением 

должностных обязанностей 

находящегося в распоряжении 

медицинского персонала. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: проведения 

работы по обеспечению внутреннего 

контроля качества оказания 

медицинской помощи пациентам и 

безопасности медицинской 

деятельности. 



 
Информационная 

грамотность 

ОПК-10. Способен 

решать стандартные 

задачи 

профессиональной 

деятельности с 

использованием 

информационных, 

библиографических 

ресурсов, медико-

биологической 

терминологии, 

информационно-

коммуникационных 

технологий с учетом 

основных 

требований 

информационной 

безопасности 

Знает: Знает: возможности справочно-

информационных систем и 

профессиональных баз данных; 

методику поиска информации, 

информационно-коммуникационных 

технологий; современную медико- 

биологическую терминологию; 

основы информационной 

безопасности в профессиональной 

деятельности. 

 

Умеет: Умеет: применять 

современные информационно-

коммуникационные технологии для 

решения задач профессиональной 

деятельности; осуществлять 

эффективный поиск информации, 

необходимой для решения задач 

профессиональной деятельности с 

использованием справочных систем и 

профессиональных баз данных; 

пользоваться современной медико- 

биологической терминологией; 

осваивать и применять современные 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности с учетом основных 

требований информационной 

безопасности. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: использования 

современных информационных и 

библиографических ресурсов, 

применения специального 

программного обеспечения и 

автоматизированных 

информационных систем для решения 

стандартных задач профессиональной 

деятельности с учетом основных 

требований информационной 

безопасности. 

Научная и 

организационная 

деятельность 

ОПК-11. Способен 

решать стандартные 

задачи 

профессиональной 

деятельности с 

использованием 

информационных, 

библиографических 

ресурсов, медико-

биологической 

Знает: Знает: возможности справочно-

информационных систем и 

профессиональных баз данных; 

методику поиска информации, 

информационно-коммуникационных 

технологий; современную медико- 

биологическую терминологию; 

основы информационной 

безопасности в профессиональной 

деятельности. 



 
терминологии, 

информационно-

коммуникационных 

технологий с учетом 

основных 

требований 

информационной 

безопасности 

 

Умеет: Умеет: применять 

современные информационно-

коммуникационные технологии для 

решения задач профессиональной 

деятельности; осуществлять 

эффективный поиск информации, 

необходимой для решения задач 

профессиональной деятельности с 

использованием справочных систем и 

профессиональных баз данных; 

пользоваться современной медико- 

биологической терминологией; 

осваивать и применять современные 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности с учетом основных 

требований информационной 

безопасности. 

 

Имеет практический опыт: Имеет 

практический опыт: использования 

современных информационных и 

библиографических ресурсов, 

применения специального 

программного обеспечения и 

автоматизированных 

информационных систем для решения 

стандартных задач профессиональной 

деятельности с учетом основных 

требований информационной 

безопасности. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ КОМПЕТЕНЦИИ ВЫПУСКНИКОВ И ИНДИКАТОРЫ ИХ 

ДОСТИЖЕНИЯ 

Задача 

проф. 

деятель

ности 

Код и 

наименование 

профессиональ

ной 

компетенции 

Код и наименование индикатора 

достижения профессиональной 

компетенции выпускника 

Основание 

(профессиона

льный 

стандарт, 

анализ опыта) 

Медицин

ская 

(Теорети

ческие и 

практиче

ские 

основы 

професс

иональн

ой 

деятельн

ости) 

ПК-1. 

Способность и 

готовность 

оказать 

медицинскую 

помощь 

пациенту в 

неотложной или 

экстренной 

формах 

Способен и готов: 

Перечень методов лабораторных и 

инструментальных исследований для 

оценки состояния пациента, основные 

медицинские показания к проведению 

исследований и интерпретации результатов 

Этиология, патогенез и патоморфология, 

клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, 

осложнения и исходы заболеваний 

внутренних органов 

Методика сбора жалоб и анамнеза у 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
пациентов (их законных представителей) 

Методика физикального исследования 

пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 

аускультация) 

Клинические признаки внезапного 

прекращения кровообращения и/или 

дыхания 

Правила проведения базовой сердечно-

легочной реанимации 

Принципы действия приборов для 

наружной электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции) 

Правила выполнения наружной 

электроимпульсной терапии 

(дефибрилляции) при внезапном 

прекращении кровообращения и/или 

дыхания 

 

Выявлять клинические признаки 

состояний, требующих оказания 

медицинской помощи в неотложной форме 

Выполнять мероприятия по оказанию 

медицинской помощи в неотложной форме 

Выявлять состояния, требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме, 

в том числе клинические признаки 

внезапного прекращения кровообращения 

и дыхания 

Выполнять мероприятия базовой сердечно-

легочной реанимации в сочетании с 

электроимпульсной терапией 

(дефибрилляцией) 

 

Оценка состояния пациента, требующего 

оказания медицинской помощи в 

неотложной или экстренной формах 

Распознавание состояний, возникающих 

при внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующих оказания медицинской помощи 

в неотложной форме 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациента, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения 

и/или дыхания) 

Распознавание состояний, 

представляющих угрозу жизни пациента, 

включая состояния клинической смерти 



 
(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения 

и/или дыхания), требующих оказания 

медицинской помощи в экстренной форме 

Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме пациентам при 

состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациента, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения 

и/или дыхания) 

Применение лекарственных препаратов и 

медицинских изделий при оказании 

медицинской помощи в экстренной или 

неотложной формах 

Медицин

ская 

(Теорети

ческие и 

практиче

ские 

основы 

професс

иональн

ой 

деятельн

ости) 

ПК-2. 

Способность и 

готовность к 

проведению 

обследования 

пациента с 

целью 

выявления 

основных 

патологических 

состояний, 

симптомов, 

синдромов 

заболеваний, 

нозологических 

форм 

Способен и готов: 

Законодательство Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, нормативные 

правовые акты и иные документы, 

определяющие деятельность медицинских 

организаций и медицинских работников 

Общие вопросы организации медицинской 

помощи населению 

Вопросы организации санитарно-

противоэпидемических 

(профилактических) мероприятий в целях 

предупреждения возникновения и 

распространения инфекционных 

заболеваний 

Порядки оказания медицинской помощи, 

клинические рекомендации (протоколы 

лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, стандарты 

медицинской помощи 

Закономерности функционирования 

здорового организма человека и 

механизмы обеспечения здоровья с 

позиции теории функциональных систем; 

особенности регуляции функциональных 

систем организма человека при 

патологических процессах 

Методы лабораторных и 

инструментальных исследований для 

оценки состояния здоровья, медицинские 

показания к проведению исследований, 

правила интерпретации их результатов 

Этиология, патогенез и патоморфология, 

клиническая картина, дифференциальная 

диагностика, особенности течения, 

осложнения и исходы заболеваний 

внутренних органов 

Методика сбора жалоб, анамнеза жизни и 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
заболевания пациента 

Методика полного физикального 

исследования пациента (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) 

Международная классификация болезней 

(МКБ) 

 

Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни 

и заболевания пациента и анализировать 

полученную информацию 

Проводить полное физикальное 

обследование пациента (осмотр, 

пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 

интерпретировать его результаты 

Обосновывать необходимость и объем 

лабораторного обследования пациента 

Обосновывать необходимость и объем 

инструментального обследования пациента 

Обосновывать необходимость направления 

пациента на консультации к врачам-

специалистам 

Анализировать полученные результаты 

обследования пациента, при 

необходимости обосновывать и 

планировать объем дополнительных 

исследований 

Интерпретировать результаты сбора 

информации о заболевании пациента 

Интерпретировать данные, полученные 

при лабораторном обследовании пациента 

Интерпретировать данные, полученные 

при инструментальном обследовании 

пациента 

Интерпретировать данные, полученные 

при консультациях пациента врачами-

специалистами 

Осуществлять раннюю диагностику 

заболеваний внутренних органов 

Проводить дифференциальную 

диагностику заболеваний внутренних 

органов от других заболеваний 

Определять очередность объема, 

содержания и последовательности 

диагностических мероприятий 

Определять медицинские показания для 

оказания скорой, в том числе скорой 

специализированной, медицинской 

помощи 

Применять медицинские изделия в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 



 
вопросам оказания медицинской помощи, 

помощи с учетом стандартов медицинской 

помощи 

 

Сбор жалоб, анамнеза жизни и 

заболевания пациента 

Проведение полного физикального 

обследования пациента (осмотр, 

пальпация, перкуссия, аускультация) 

Формулирование предварительного 

диагноза и составление плана 

лабораторных и инструментальных 

обследований пациента 

Направление пациента на лабораторное 

обследование при наличии медицинских 

показаний в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Направление пациента на 

инструментальное обследование при 

наличии медицинских показаний в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Направление пациента на консультацию к 

врачам-специалистам при наличии 

медицинских показаний в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациента для оказания 

специализированной медицинской помощи 

в стационарных условиях или в условиях 

дневного стационара при наличии 

медицинских показаний в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Проведение дифференциальной 

диагностики с другими 

заболеваниями/состояниями, в том числе 

неотложными 



 
Установление диагноза с учетом 

действующей международной 

статистической классификации болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (МКБ) 

Медицин

ская 

(Теорети

ческие и 

практиче

ские 

основы 

професс

иональн

ой 

деятельн

ости) 

ПК-3. 

Способность и 

готовность 

назначить 

лечение и 

контролировать 

его 

эффективность и 

безопасность у 

пациентов, 

нуждающихся в 

медицинской 

помощи 

Способен и готов: 

Современные методы применения 

лекарственных препаратов, медицинских 

изделий и лечебного питания при 

заболеваниях и состояниях у пациента в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Механизм действия лекарственных 

препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания, медицинские 

показания и противопоказания к их 

применению; осложнения, вызванные их 

применением 

Современные методы немедикаментозного 

лечения болезней и состояний у пациента в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Механизм действия немедикаментозного 

лечения; медицинские показания и 

противопоказания к его назначению; 

побочные эффекты, осложнения, 

вызванные его применением 

Порядок оказания паллиативной 

медицинской помощи 

 

Составлять план лечения заболевания и 

состояния пациента с учетом диагноза, 

возраста пациента, клинической картины 

заболевания в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать лекарственные препараты, 

медицинские изделия и лечебное питание с 

учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать немедикаментозное лечение с 

учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Оценивать эффективность и безопасность 

применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

 

Разработка плана лечения заболевания или 

состояния с учетом диагноза, возраста и 

клинической картины в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания 

с учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни и в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Назначение немедикаментозного лечения с 

учетом диагноза, возраста и клинической 

картины болезни в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности 

применения лекарственных препаратов, 

медицинских изделий, лечебного питания 

и иных методов лечения 

Оказание паллиативной медицинской 

помощи при взаимодействии с врачами-

специалистами и иными медицинскими 

работниками 

Организация персонализированного 

лечения пациента, в том числе беременных 

женщин, пациентов пожилого и 

старческого возраста, оценка 



 
эффективности и безопасности лечения 

Медицин

ская 

(Теорети

ческие и 

практиче

ские 

основы 

професс

иональн

ой 

деятельн

ости) 

ПК-4. 

Способность и 

готовность 

реализовывать и 

контролировать 

эффективность 

медицинской 

реабилитации 

пациента, в том 

числе 

приреализации 

индивидуальных 

программ 

реабилитации 

или 

реабилитации 

инвалидов, 

оценивать 

способность 

пациента 

осуществлять 

трудовую 

деятельность 

Способен и готов: 

Порядок экспертизы временной 

нетрудоспособности и признаки 

временной нетрудоспособности пациента 

Порядок направления пациента на медико-

социальную экспертизу 

Признаки стойкого нарушения функций 

организма, обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами 

Правила оформления и выдачи 

медицинских документов при направлении 

пациентов для оказания 

специализированной медицинской 

помощи, на санаторно-курортное лечение, 

на медико-социальную экспертизу 

Мероприятия по медицинской 

реабилитации пациента, медицинские 

показания и противопоказания к их 

проведению с учетом диагноза в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Медицинские показания и 

противопоказания к назначению 

санаторно-курортного лечения в качестве 

этапа медицинской реабилитации пациента 

Особенности медицинской реабилитации 

пациентов пожилого и старческого 

возраста 

 

Определять признаки временной 

нетрудоспособности и признаки стойкого 

нарушения функций организма, 

обусловленного заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами 

Определять медицинские показания для 

проведения мероприятий медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Выполнять мероприятия медицинской 

реабилитации пациента в соответствии с 

действующими порядками оказания 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Определять врачей-специалистов для 

проведения реабилитационных 

мероприятий пациенту, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, с учетом 

диагноза и в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Назначать санаторно-курортное лечение 

пациенту, нуждающемуся в медицинской 

реабилитации, в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии 

с действующими клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, 

порядками оказания медицинской помощи 

и с учетом стандартов медицинской 

помощи 

Контролировать выполнение и оценивать 

эффективность и безопасность 

реабилитационных мероприятий, в том 

числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, с учетом диагноза в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

Проведение экспертизы временной 

нетрудоспособности и работа в составе 

врачебной комиссии, осуществляющей 

экспертизу временной нетрудоспособности 

Подготовка необходимой медицинской 

документации для осуществления медико-

социальной экспертизы в федеральных 

государственных учреждениях медико-

социальной экспертизы 

Выполнение мероприятий медицинской 

реабилитации пациента, в том числе при 

реализации индивидуальной программы 

реабилитации или абилитации инвалидов, 

в соответствии с действующими 



 
порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Направление пациента, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту для назначения и проведения 

мероприятий медицинской реабилитации, 

в том числе при реализации 

индивидуальной программы реабилитации 

или абилитации инвалидов, в соответствии 

с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Направление пациента, нуждающегося в 

медицинской реабилитации, к врачу-

специалисту, для назначения и проведения 

санаторно-курортного лечения, в том числе 

при реализации индивидуальной 

программы реабилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи с 

учетом стандартов медицинской помощи 

Оценка эффективности и безопасности 

мероприятий медицинской реабилитации 

пациента в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Направление пациента, имеющего стойкое 

нарушение функций организма, 

обусловленное заболеваниями, 

последствиями травм или дефектами, на 

медико-социальную экспертизу 

Формиро

вание у 

населени

я, 

пациенто

в и 

членов 

их семей 

мотивац

ии, 

ПК-5. Способен 

к 

осуществлению 

комплекса 

мероприятий, 

направленных на 

сохранение и 

укрепления 

здоровья 

населения 

Способен и готов: 

Нормативные правовые акты и иные 

документы, регламентирующие порядки 

проведения медицинских осмотров, 

диспансеризации и диспансерного 

наблюдения 

Принципы диспансерного наблюдения за 

пациентами с неинфекционными 

заболеваниями и факторами риска в 

соответствии нормативными правовыми 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
направле

нной на 

сохранен

ие и 

укреплен

ие своего 

здоровья 

и 

здоровья 

окружаю

щих. 

актами и иными документами 

Перечень врачей-специалистов, 

участвующих в проведении медицинских 

осмотров, диспансеризации 

Правила проведения санитарно-

противоэпидемических мероприятий 

Формы и методы санитарно-

просветительной работы по 

формированию элементов здорового 

образа жизни, в том числе программ 

снижения потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Принципы применения специфической и 

неспецифической профилактики 

инфекционных заболеваний, 

национальный календарь 

профилактических прививок и календарь 

профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям 

Законодательство Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, санитарные 

правила и нормы 

Профилактические мероприятия с учетом 

диагноза в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

 

Проводить медицинские осмотры с учетом 

возраста, состояния здоровья, профессии в 

соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами и иными 

документами 

Организовывать и проводить 

иммунопрофилактику инфекционных 

заболеваний у взрослого населения в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Проводить диспансеризацию взрослого 

населения с целью раннего выявления 

хронических неинфекционных 

заболеваний, основных факторов риска их 

развития 



 
Проводить диспансерное наблюдение 

пациентов с выявленными хроническими 

неинфекционными заболеваниями, в том 

числе пациентов с высоким и очень 

высоким сердечно-сосудистым риском 

Назначать профилактические мероприятия 

пациентам с учетом факторов риска для 

предупреждения и раннего выявления 

заболеваний, в том числе социально 

значимых заболеваний 

Определять медицинские показания к 

введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показания для направления к 

врачу-специалисту 

Проводить санитарно-

противоэпидемические мероприятия в 

случае возникновения очага инфекции 

Разрабатывать и реализовывать программы 

формирования здорового образа жизни, в 

том числе программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

 

Организация и проведение медицинских 

осмотров с учетом возраста, состояния 

здоровья, профессии в соответствии с 

действующими нормативными правовыми 

актами и иными документами 

Организация и контроль проведения 

иммунопрофилактики инфекционных 

заболеваний у взрослого населения в 

соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Осуществление диспансеризации 

взрослого населения с целью раннего 

выявления хронических неинфекционных 

заболеваний и основных факторов риска 

их развития в соответствии с 

действующими нормативными правовыми 

актами и иными документами 

Проведение диспансерного наблюдения за 

пациентами с выявленными хроническими 

неинфекционными заболеваниями 

Назначение профилактических 

мероприятий пациентам с учетом факторов 



 
риска в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями 

(протоколами лечения) по вопросам 

оказания медицинской помощи с учетом 

стандартов медицинской помощи 

Контроль соблюдения профилактических 

мероприятий 

Определение медицинских показаний к 

введению ограничительных мероприятий 

(карантина) и показаний для направления к 

врачу-специалисту при возникновении 

инфекционных (паразитарных) болезней 

Оформление и направление в 

территориальный орган Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 

экстренного извещения при выявлении 

инфекционного или профессионального 

заболевания 

Проведение противоэпидемических 

мероприятий в случае возникновения очага 

инфекции, в том числе карантинных 

мероприятий при выявлении особо 

опасных (карантинных) инфекционных 

заболеваний 

Формирование программ здорового образа 

жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, 

предупреждения и борьбы с 

немедицинским потреблением 

наркотических средств и психотропных 

веществ 

Оценка эффективности профилактической 

работы с пациентами 

Организа

ционно 

управлен

ческая 

деятельн

ость 

ПК-6. 

Способность и 

готовность к 

проведению 

медикостатистич

еского анализа 

информации о 

показателях 

здоровья, вести 

медицинскую 

документацию 

Способен и готов: 

Законодательство Российской Федерации в 

сфере охраны здоровья, нормативно-

правовые акты и иные документы, 

определяющие деятельность медицинских 

организаций и медицинских работников 

Медико-статистические показатели 

заболеваемости, инвалидности и 

смертности, характеризующие здоровье 

прикрепленного населения, порядок их 

вычисления и оценки 

Правила оформления медицинской 

документации в медицинских 

организациях, оказывающих медицинскую 

помощь амбулаторно, в том числе на дому 

при вызове медицинского работника 

Контроль выполнения должностных 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
обязанностей медицинской сестрой 

участковой и иными находящимися в 

распоряжении медицинскими работниками 

Организация медицинской помощи в 

медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь амбулаторно, в том 

числе на дому при вызове медицинского 

работника 

Правила работы в информационных 

системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

 

Составлять план работы и отчет о своей 

работе, оформлять паспорт врачебного 

(терапевтического) участка 

Анализировать данные официальной 

статистической отчетности, включая 

формы федерального и отраслевого 

статистического наблюдения 

Работать с персональными данными 

пациентов и сведениями, составляющими 

врачебную тайну 

Проводить анализ медико-статистических 

показателей заболеваемости, инвалидности 

и смертности для оценки здоровья 

прикрепленного населения 

Заполнять медицинскую документацию, в 

том числе в электронном виде 

Контролировать выполнение должностных 

обязанностей медицинской сестрой 

участковой и иными находящимися в 

распоряжении медицинскими работниками 

Использовать в профессиональной 

деятельности информационные системы и 

информационно-телекоммуникационную 

сеть "Интернет" 

 

Составление плана работы и отчета о 

своей работе, оформление паспорта 

врачебного (терапевтического) участка 

Проведение анализа показателей 

заболеваемости, инвалидности и 

смертности для характеристики здоровья 

прикрепленного населения 

Ведение медицинской документации, в том 

числе в электронном виде 

Контроль выполнения должностных 

обязанностей медицинской сестрой 

участковой и иными находящимися в 

распоряжении медицинскими работниками 

Обеспечение внутреннего контроля 

качества и безопасности медицинской 



 
деятельности в пределах должностных 

обязанностей 

Организа

ционно 

управлен

ческая 

деятельн

ость 

ПК-7. 

Способность и 

готовность 

организовать 

деятельность 

находящегося в 

распоряжении 

среднего 

медицинского 

персонала 

Способен и готов: 

Знает объем должностных обязанностей 

медицинской сестры участковой и иных 

находящихся в распоряжении медицинских 

работникови 

 

Контролирует выполнение должностных 

обязанностей медицинской сестрой 

участковой и иными находящимися в 

распоряжении медицинскими работниками 

 

Может самостоятельно обеспечивать 

внутренний контроль качества и 

безопасности медицинской деятельности в 

пределах должностных обязанностей 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 

Научно-

исследов

ательска

я 

ПК-8. 

Способность и 

готовность к 

участию в 

решении научно 

исследовательск

их задач и 

представлению 

их результатов в 

виде публикаций 

и участия в 

научных 

конференциях 

Способен и готов: 

Знает возможности справочно-

информационных систем и 

профессиональных баз данных; методику 

поиска информации, информационно-

коммуникационных технологий; 

современную медико- биологическую 

терминологию; основы информационной 

безопасности в профессиональной 

деятельности 

 

Владеет алгоритмом и методиками 

проведения научно-практических 

исследований (изысканий). Проводит 

анализ научной литературы и результатов 

научного исследования, оценивает уровень 

доказательности полученных данных. 

 

Может самостоятельно подготовить 

информационно-аналитические материалы 

и справки, в том числе для публичного 

представления результатов научной работы 

(доклад, тезисы, статья) 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 

Диагнос

тическая 

ПК-9. 

Способность и 

готовность к 

комплексному 

формированию 

основ здорового 

образа жизни 

Способен и готов: 

Знать ключевые подходы к комплексному 

формированию основ здорового образа 

жизни 

 

Уметь оценивать эффективность 

мероприятий, направленных на 

формирование здорового образа жизни 

 

Владеть алгоритмом формирования основ 

здорового образа жизни, с применением 

комплексного подхода 

Профессионал

ьный стандарт 

«Врач-

лечебник, врач 

терапевт-

участковый»/ 

самостоятельн

о 

разработанная 



 
 

 

 

4. СТРУКТУРА И ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

 

Структура программы Объем программы и ее блоков 

в з.е. 

Блок 1 

 

Дисциплины (модули) 312 

 Обязательная часть 287 

 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

25 

Блок 2 Практика 45 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация 3 

Объем программы 360 

 

1 зачетная единица соответствует _30_ академическим часам. 

 

Объем программы, реализуемый за один учебный год, составляет: 

в очной форме обучения: 1 курс_60_з.е.; 2 курс_60_з.е.; 3 курс_60_з.е.; 4 курс_60_з.е.; 5 

курс_60_з.е.; 6 курс_60_з.е. 

СлужебныйТегЭЦП 

 

Stamp


